
Poängplan
Barn- och fritidsprogrammet
Inriktning: Fritid och hälsa

GYMNASIEGEMENSAMMA ÄMNEN ÅK 1 ÅK 2 ÅK 3 POÄNG KOMMENTARER

Engelska 5 X 100

Historia 1a1 X 50

Idrott och hälsa 1 X 100

Matematik 1a X 100

Naturkunskap 1a1 X 50

Religionskunskap 1 X 50

Samhällskunskap 1a1 X 50

Svenska 1 / Svenska som andraspråk 1 X 100

Svenska 2 / Svenska som andraspråk 2 X 100

Svenska 3 / Svenska som andraspråk 3 X 100 Dessa kurser ger
grundläggande behörighet,
men kan väljas bort.Engelska 6 X 100

PROGRAMGEMENSAMMA ÄMNEN Dessa ämnen utgör själva
karaktären på utbildningen,
det som är unikt för just detta
program och inriktning.

I alla tre årskurserna sker en
del av undervisningen i form
av APL (arbetsplatsförlagt
lärande)

Hälsopedagogik X 100

Naturkunskap 1a2 X 50

Kommunikation X 100

Lärande och utveckling X 100

Människors miljöer X 100

Pedagogiskt ledarskap X 100

Samhällskunskap 1a2 X 50

INRIKTNING
Fritids- och friskvårdsverksamheter X 200

Fritids- och idrottskunskap X 100

PROGRAMFÖRDJUPNING
Aktivitetsledarskap X 100

Naturguidning 1 X 100

Historia 1a2 X 50

Mental träning X 100

Psykologi 1 X 50

Kost och hälsa X 100

Träningslära 1 X 100

INDIVIDUELLT VAL X X 200

GYMNASIEARBETE X 100

TOTALT ANTAL KURSPOÄNG 2700/2500
Inriktningar och programfördjupningar startar vid tillräckligt intresse. I övrigt kan mindre förändringar i
poängplaner ske på grund av ändrade förutsättningar.


