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Vi ser dig
Vi märker om du är borta 

och vill veta hur du har 

det. Du ska alltid känna 

att vi bryr oss om dig.

Vi pratar om varför
Vi pratar tillsammans om  varför 

det kan vara svårt att komma 

till skolan. Du får  berätta hur du 

 känner och vad som är viktigt  

för dig. 

Vi undersöker mer 
om det behövs
Om det fortfarande känns 

jobbigt, tar vi reda på mer 

tillsammans. Vi lyssnar på dig 

och dina önskemål.

Vi gör en plan 
som passar dig
Tillsammans gör vi en plan som 

ska hjälpa dig att komma till 

 skolan oftare. Du får vara med 

och bestämma vad som känns 

bra.

Vi kollar hur det går
Vi pratar om hur det går för 

dig och ändrar planen om det 

behövs. Om du eller dina vuxna 

behöver mer hjälp än vi kan ge 

i skolan, ser vi till att ni får rätt 

stöd från andra som kan hjälpa. 

Målet är alltid att du ska känna 

dig trygg och vilja vara i 

skolan mer.


