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Vad ar en social
konsekvensanalys”?

Enligt plan- och bygglagen ska planliggning av mark och vatten frimja en
samhillsutveckling dir jamlika och socialt goda levnadsférhallanden
tillvaratas. For att uppna detta brukar man tala om en samexistens mellan
de tre hallbarhetsaspekterna social-, ekonomisk- och ekologisk hallbarhet.
Hallbarhetsperspektivet fick internationell spridning i samband med
Brundtlandsrapporten 1987 och utgér idag en sjalvklar utgangspunkt 1 ett
flertal kommuner.

Hésten 2015 beslutade FN:s 193 medlemslinder om en ny plan fér en
hallbar utveckling — Agenda 2030. Utvecklingsagendan ersitter tidigare
Agenda 21 och dr mer ambitiés med fler mil som har starkare
socioekonomisk koppling. Syftet med agendan ar att avskaffa extrem
fattigdom, minska ojamlikheter och orittvisor i virlden, att frimja fred och
rittvisa samt att 16sa klimatkrisen. Genom 17 globala mal ska alla delar av
virlden bidra till en mer hallbar utveckling ur det ekonomiska, ekologiska
samt sociala perspektivet. Ekonomin dr medlet, miljon dr véra resurser och
minniskan dr malet f6r den hallbara framtiden.

Karlskrona kommun bedriver sedan flera dr tillbaka ett aktivt
hallbarhetsarbete. 2017 fattade Karlskronas kommunfullmiktige beslut om
att implementera FN:s nya utvecklingsagenda — Agenda 2030. Enheten for
hallbar utveckling pa Kommunledningsférvaltningen har ansvarat for
arbetet med Agenda 2030 och Agenda 2030 ska implementeras i
kommunens ordinarie styrprocess.

For att stirka fraigor om social hallbarhet i den fysiska planeringen tar
Karlskrona kommun fram sociala konsekvensanalyser i samtliga
detaljplaner. Analysverktyget anvinds for att identifiera socialt viktiga
aspekter da minniskor i allminhet ligger stort virde vid sin omgivning samt
att omgivningen dven paverkar livskvalitet och mojligheter.
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Det aktuella planomradet ligger i centrala Nattraby, i Karlskrona. Norra
delen av planomradet (Fredriksdal 8:217) ir idag bebyged med tva radhus.
Fredriksdal 8:218 som utgdr merparten av planomradet dr bebyggd med ett
flertal byggnader, varav en anvinds till Nittraby forskola Fredriksdal.
Ovriga byggnader anviinds av Fredriksdals omvardnadsboende.

Den byggnad som idag anvinds av Nattraby forskola Fredriksdal uppférdes
1924 och var Nittrabys forsta alderdomshem (Fredriksdalshemmet).
Byggnaden har ett hogt samhillshistoriskt virde da den tillsammans med
bland annat Villa Fehr vittnar om Nattrabys tid som egen kommun.

Planomradet grinsar till Fredriksdalsvigen i 6ster, Ringvigen i bade norr
och séder samt Lilla Ringvigen i vister. Lings Ringvigen i séder finns
trottoar, ndgot som Ovriga vigar saknar. Fredriksdalsvigen dr relativt
viltrafikerad, dd det dr en genomfartsgata och det sker en del trafik till och
fran skolan. Vigen har en uppmalad gang- och cykelbana.

Planomradet ligger centralt beldget och har nira till ett flertal malpunkter.
Dessa malpunkter utgérs av bland annat skola med bibliotek, férskolor,
dagligvarubutiker, lekplats, idrottsplats, vardcentral, tandlikare och kyrka.



I Karlskrona kommuns bostadsforsorjningsprogram framgar det att
Karlskrona kommuns befolkning blir i likhet med ménga andra kommuner
allt dldre pa grund av den stora generationen av personer fédda pa 1940-
talet. 1 dldrenimndens lokalférsétjningsplan (NALP) med planering for
behovet av omvirdnadsboende fram till 4r 2035 framgar att det under de
kommande aren beriknas finnas ett behov av ett omvardnadsboende med
00 platser vartannat eller vart tredje ar.

Detaljplanen mojliggor att nytt omvardnadsboende samt ny forskola kan
uppfoéras pa fastigheterna. Omvardnadsboende kan uppféras med tvi
vaningar samt ytterligare en vaning 1 suterring mot Fredriksdalsvigen.
Forutsattningar finns att uppfora en byggnad som rymmer 8 avdelningar
med minst 60 ligenheter samt gemensamma ytor och personalutrymmen.
Byggnaden foreslas delas upp i flera volymer for att minska upplevelsen av
skalan.

I norr mojliggdrs att ny forskola med sex avdelningar kan uppféras med
anslutande forskolegird. Byggnaden foreslas delas upp 1 minst tva volymer
och anpassad till terringen.
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relation till
omlandet

Fa motesplatser

Inom planomradet finns
Nittrabys forsta
alderdomshem
(Fredriksdalshemmet)
Inom planomradet
bedrivs forskole-
verksamhet och
omvardnadsboende. Det
finns dven tvd mindre
radhus.

Planomradet bestar idag
till storsta del av
grismark och parkering.
Inom planomradet finns
idag ca 21 befintliga
ligenheter tillhérande
omvardnadsboendet.
Planen foreslir att bade
nytt omvardnadsboende
och forskola uppfors.

Planomradet omges av
vigar och befintlig
bostadsbebyggelse i 1-2
vaningar.

Ringvigen fungerar
som en slinga fér
himtning och limning
av barn samt gdende
och cyklister till skolan.
Flerbostadshus finns pa
andra sidan
Fredriksdalsvigen
(Benabacken)

e Planomradet ligger

centralt i Nittraby
med nithet till
livsmedelsaffar,
vardcentral, skola,
kyrka etc.

e Planomridet har aven

nirhet till Nattrabyan
och friluftsomraden.

e Bebyggelsen i

Nittraby bestar till
6verviagande del av
villor.

® Nytt omvardnads-
boende och ny
forskola innebir en
tydligare malpunkt
inom planomradet.
Positivt att blanda
olika funktioner och

malgrupper.

e Kollektivtrafik med

buss finns till
Tross6. Busshallplats
finns precis vid
planomradet.

e Under sommatren

tinns skargardstrafik
Nittraby-Trosso.
Hallplats finns vid
Nittraby centrum.




Stor hinsyn tas till
befintlig, kuperad
terring och till de
kulturhistoriska virdena
som finns for

Fredriksdalshemmet.

Trygghet I och omkring I vist, s6der och norr Nya verksamheter i Omvirdnadsboende
planomradet finns det finns det villor runt om form av och forskolan bidrar
god belysning. planomradet. Vilket omvirdnadsboende till fler service-

I den 6stra delen av okar den upplevda och forskola ger funktioner generellt 1
planomradet finns idag tryggheten. tydliga malpunkter i kommunen.
en stor Oppen Nittraby, vilket bidrar
overblickbar gronyta till genomstromning
Inom planomrédet och rorelse. Detta kan
foreslas forskola och i sin leda till 6kad
omvardnadsboende. En trygghet.
utokning av Omvirdnadsboende
omvardnadsboendet skapar moijligt att fa
Okar r('jrligheten under service pﬁ den egna
fler timmar av dygnet orten, vilket i sin tur
och bidrar till en 6kad bidrar till att kunna bo
trygghet. kvar inom sitt omrade.
Tillganglighet Inom planomradet finns Planomradet ligger i En utbyggnad av Intill planomradet Eftersom det

nivaskillnader som kan
vara en utmaning for
framfor allt aldre.

De befintliga husen ir i

nirheten av kollektiv-
trafik och gang- och
cykelstrak.

planomradet bidrar till
ett 6kat underlag for
savil offentlig som
kommersiell service.

finns en buss-
hallplats som med
god turtithet
trafikeras av bussar

finns stora
nivaskillnader
finns det en risk
att utemiljoer

souterring och den nya Planomradet ligger i som gar till Trosso. delvis kan bli
bebyggelsen kommer ett centralt och Under sommaren otillgingliga f6r
ocksa vara placerad i tillgingligt omrade i finns dven mojlighet personer med
souterring, for sa val Nittraby. att aka skdrgardsbat nedsatt
rorelseférmaga.




omvirdnadsboendet mellan Katlskrona Det finns dock
som for forskolan. och Nittraby. goda
Placering av entréer ar férutsittningar
viktigt och tillginglighet att 10sa detta
till svartillgingliga med invindiga
utemiljéer kan till stor hissar och ev.
del 16sas invindigt med utvindiga
hissar. Tillginglighet kan ramper.
iven 16sas med
utvindiga ramper.

Barn perspek’[i\/ Del av planomradet som Eftersom ny forskole- Lekplats finns inom Nairhet till buss- Om forskole-
utgors av forskolegard gard avses skapas kort gangavstand fran hallplats ir en verksamhet
anvindas av barn. kommer omradet fa fler planomradet, dels forutsittning for att finns inom

Eftersom en ny forskola
planeras och ny
forskolegard kommer
skapas 1 hela den norra
delen av planomradet,
kommer méjligheterna
for barns vistelse och lek
att utokas. Befintlig
forskolegard tillats
finnas kvar och ingd i en
ut6kad forskolegard. Ny
torskolegard kommer
kunna vara sa pass stor
att Boverkets riktlinjer
for friytor uppfylls.
Inom ny forskolegard
finns férutom befintliga
kvalitéer, dven trdd,
buskar och spinnande
nivaskillnader. En

lekmiljer som skulle
kunna nyttjas av andra
barn under tiden
torskolan ar stingd.

nordvist om Nittraby
centrum dels 1
omradet Benabacken.
Inom kort
promenadavstand
finns dven ett
friluftsomrade med
promenadslingor,
fotbollsplaner mm.,
beldget vister om
planomradet. Denna
resurs kan nyttjas av
forskolans
verksamheter genom
utflykter etc.

Att skolan finns 1
nirheten (F-9) skapar
mojlighet till nira
samarbete mellan
férskola och skola

kollektivtrafik ska
kunna nyttjas till och
fran planomradet,
ex. vid himtning och
limning av barn.

planomradet vid
tid for rivning
och
nybyggnation,
maste en trygg
milj6
sikerstallas for
barnen under
den tid detta

pagar.




kuperad och uppvixt
terring ger en intressant
utemilj6é f6r forskolan,
som boér ses som en fin
resurs for barnen.
Bergspartiet i sydvist har
potential att kunna
anvindas av barn.
Bergspartiet foreslas
bevars och limnas
obebyggt, vilket
sakerstiller att barn som
eventuellt nyttjar platsen
kan fortsatta gora det.

samt undetrlattar besok
pa biliotek.

e Planens direkta

Planomradet ar

Jamlikhet och Inom planomradet e Intill planomradet

. mojliggors for niaromrade saknar beldget nira viktiga finns busshallplats.

jamstalldnet varierande funktioner, separerad cykelvig,. funktioner som ex. Detta dr viktigt ur
sasom forskola och Intill planomrédet finns vardcentral, tandlikare jamlikhets- och
omvardnadsboende. busshallplats. Detta édr och dagligvarubutiker. jamstilldhetsaspekt
Nirheten mellan viktigt ur jamlikhets- Aven tillgang till da alla ska ha goda
bostider, arbetsplatser, och jamstilldhetsaspekt gronomraden finns, forutsittningar for
service och da alla ska ha goda vilket dr positivt for att ta sig till och fran
kollektivtrafik forutsittningar for att ta allas mojlighet till olika malpunkter
underlittar for att alla sig till och fran olika natur och utevistelse. inom kommunen,
ska ha samma malpunkter, oavsett oavsett tillgang till
forutsittningar for ett tillgdng till bil. bil.
fungerande vardagsliv.

De|ak’[ighet och Karlskronahem ir bade Berorda i niromradet Alla kommuninvanare, | ¢  Under planprocessen

inf q sokande och (sakigare) kommer dvs. dven de som bor, kommer

inflytance kommuninvanare

fastighetsagare.
Karlskrona kommun
dger vigfastigheten och

personligen fa
information om
detaljplanen och ges

arbetar eller pa annat
satt har koppling till
Nittraby kommer

ges moijlighet att
delge synpunkter.




den mindre yta som
foreslds planliggas for
bostider. Inga Gvriga
sakdgare finns inom
planomradet.
Planforslaget beror
boende, personal och
besckare till
omvardnadsboendet.
Planen beror dven

befintlig och ny forskola
med dess barn, férildrar

och personal.

Planforslaget beror dven
de boende som bor nara

eller i direkt anslutning
till plaomradet.

mojlighet att delge
synpunkter under
planprocessen.

kunna ta del av
planforslaget,
medverka pa
samradsmote och ges
moijlighet att delge
synpunkter.

Halsa och
grona miljocer

Inom planomradet finns

idag en forskolegard
samt en storre grasyta
och ett antal trdd och
buskar. I sydvist finns
dven ett bergsparti med
ett flertal trad.
Bergspartiet foreslas
bevaras. Stora delar av
omradets vegetation
avses bevaras, till f6rdel
for den foérskolegard

som planeras. Omradena

bedoms idag inte

anvindas till rekreation i
nagon storre omfattning.

Grona miljoer avses
sparas, vilket ar till
fordel f6r niromradet.
En forbattrad
forskolegard med
ytterligare natur ar
givande for hela
bostadsomridet i stort
och kan nyttjas for lek
och rekreation aven
utanfor forskolans
Oppettider.

Det finns god tillging
till stérre
gronomraden, framfor
allt skogen 1 vaster.
Nittrabyan ar ocksa
ett viktigt strak och
rekreationsomride.




Ny bebyggelse kommer
anpassas efter befintlig
terring sa att sprangning
1 storsta man kan
undvikas.

Planforslaget och den
ut6kade forskolegarden
innebar en forbittring av
omradets grona virden
och ekosystemtjanster,
da mer gronska
tillkommer.
Gronstrukturen bidrar
till fler intressanta
lekmilj6er, biologisk
mangfald, férbattrad
dagvattenhantering,
temperaturutjimning
skuggbildning och
minskat buller fran
omgivande vigar.
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Beskrivande analys

Platsen och relation till omlandet

Planomradet dr belidget i centrala Nittraby nidra till centrum och
gronomraden. Inom planomrédet finns det frimst ett omvardnadsboende,
en forskola och tva radhus. Planomradet omges av befintlig villabebyggelse
1 norr, vaster och séder och flerbostadshus 1 6ster (Benabacken).

Lings Fredriksdalvigen finns en heldragen linje som markerar angrinsning
mellan biltrafik och gangtrafik. Vid Fredrikdsdalsvigen, cirka 50 meter fran
planomradet finns dven en busshallplats med god turtathet bade till och fran
Trosso.

Planomradet grinsar dven till Ringvigen i bade norr och séder samt Lilla
Ringvigen 1 vister. Langs Ringvigen i s6der finns trottoar, men 6vriga vigar
saknar avgrinsning for gang- och cykeltrafik. Ringvigen anvinds i stor
utstrackning som tillfartsvag till skolan (INKC) och ett flertal parkeringar f6r
skolans dndamal finns lingre bort lings vagen.

Den vegetation som finns inom omradet bestar av buskar, trid och grisyta.
Gronskan dr ett viktigt inslag i den bebyggda miljon och den biologiska
mangfalden. Ca 200 meter vister om planomridet finns ett valanvant
rekreationsomride. Aven Nittrabyin med dess kvalitéer finns i nirheten.
Planforslaget med den utékade forskolegarden bidrar till  flera
ekosystemtjinster och bor ses som en viktig naturresurs f6r omradet i stort,
da forskolegarden kan nyttjas under helg- och kvillstid.

Trygghet

Detaljplanen  moijliggér  forutsattningar  for  bla  forskola  och
omvardnadsboende vilket skapar en blandad bebyggelsestruktur. Nir olika
funktioner ir integrerade med varandra kommer antalet méinniskor som
uppehaller sig inom omradet att 6ka under fler tider pa dygnet. Fler
funktioner inom planomradet bidrar dven till befolkade gaturum och
platser. Sarskilt en utokning av omvardnadsboendet bedéms ©ka
tryggheten, eftersom boendet har personal dygnet runt. Detta bedoms
bidrar till att den upplevda tryggheten i och omkring planomradet Okar.
Omvirdnadsboendet 6kar mojligheten att kunna fa service/ bo kvar pa den
egna orten, vilket kan vara en trygg 16sning f6r den éldre.

Tillganglighet

Ny foreslagen bebyggelse inom planomridet ska uppfylla kravet pa
tillgdnglighet enligt PBL (Plan- och bygglagen) och BBR (Boverkets
byggregler). Inom planomradet finns en héjdskillnad pa 7 meter som kan
vara utmanande for framforallt dldre. Hojdskillnaden bedoms dock kunna



tas upp av bebyggelsen, exempelvis genom invindiga hissar. Det finns inte
niagon cykelvig till och frain omradet. Lings Ringvigen i soder finns
trottoar, men 6vriga vagar saknar avgrinsning for gang- och cykeltrafik.

Planomradet ligger centralt och tillgingligt i Nittraby samt i nirheten av
kollektivtrafik

Hojdsittning och placering av entréer, parkeringsplatser mm. ar viktigt for
att omradet ska kunna anvindas av personer med nedsatt rérelseférmaga.

Planomradet har generellt god tillgang till kollektivtrafik. Precis intill
planomradet finns en busshallplats med god turtithet till Trosso.

Barnperspektiv

Som barn betraktas alla manniskor under 18 dr. Detaljplanen ber6r de barn
och ungdomar som vistas och r6r sig 1 och genom omréidet. Planomradets
nordvistra del, vid forskolan, bedéms som det omride dir flest barn vistas.
Forskolans utegard kan bli en malpunkt inom omradet f6r de barn och unga
som bor i dess direkta nirhet och fungerar som en resurs for lek och
rekreation da forskolan dr stingd.

Jamlikhet och jamstalldhet

Ur ett jamlikhets- och jimstilldhetsperspektiv ar det av vikt att
tillgdngligheten till olika malpunkter dr god. Oavsett om man har bil eller
inte ska alla ha goda fOrutsittningar for att ta sig till och fran olika
malpunkter. I planen mojligegdrs for varierade funktioner, sasom
omvardnadsboende och forskola. Nirhet mellan olika funktioner, till
exempel bostider, arbetsplatser, service och kollektivtrafik underlittar f6r
att alla ska ha samma forutsittningar for en fungerande vardag. Precis intill
planomradet finns en busshallplats med god turtithet till och fran centrala
Karlskrona.

Delaktighet och inflytande
Detaljplanen ber6r boende i nidromradet, i Nittraby, kommuninvinare,
besckare idag och 1 framtiden. Under planprocessen kommer

kommuninvanare ges méjlighet att delge synpunkter under tva perioder. En
gang under samradet och ytterligare en gang under granskningen.

Halsa och grona miljcer

Planomradet bestar, forutom bebyggelse och forskolegard, fraimst av
hardgjorda ytor i form av parkeringsytor och korvigar. I den sydvistra delen
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av planomradet finns ett bergsparti med vegetation av trid och buskar.
Dessa utgor viktiga element 1 den bebyggda miljon, bade f6r minniskans
upplevelse av platsen och for den biologiska mangfalden. Naturen hir blir
aven en resurs for de boende att uppleva visuellt frin sina boenden. Det ar
darfor viktigt hur fonster och utblickar placeras 6ver naturomradet och den
kuperade terringen. Bergpartiet féreslds bevaras och forses dirmed med
planbestimmelse om att inga byggnader fir uppfbéras inom detta
naturomrade. De fyra trid som identifierats som skyddsvirda férses med
skyddsbestimmelser for att sakerstilla bevarande.

Forutom detta naturomrade utgors stora delar av nordostra planomradet av
klippt grasyta. Pa grisytan finns dven ett antal trid och buskar.

I ndromradet finns ett vilbesokt rekreativt strak lings med Nattrabyan och
som leder till nirliggande gronomrade samt havet. Vister om planomradet
finns ett gronomrade som utgdrs av blandskog och med en idrottsplats.

Planforslaget och den utokade forskolegarden innebir en forbittring av
omradets grona virden och ekosystemtjanster, da mer gronska tillkommer.
Gronstrukturen bidrar till fler intressanta lekmiljoer, biologisk mangfald,
forbittrad dagvattenhantering, temperaturutjimning skuggbildning och
minskat buller frin omgivande vigar.

Miljo- och samhallsbyggnadsforvaltningen

Malin Sjostrand
Planarkitekt
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Begreppstorklaringar

I den sociala konsekvensanalysen nimns ett antal begrepp sia som platsen
och plasten och relation till omlandet, trygghet, tillginglighet,
barnperspektiv, jamstilldhet och jamlikhet, delaktighet och inflytande mm.
Nedan féljer en kort foérklaring om begreppen och vad de innebir i
Karlskrona kommuns sociala konsekvensanalys.

Platsen och relation till omlandet

Sambhillets utformning ska sa lingt som mojligt ge forutsittningar for att
uppna likvirdiga forutsittningar for vardagslivet 1 kommunens olika delar.
Den fysiska strukturen av staden skapar ramarna kring vad som ar moijligt
att genomféra i vardagslivet, vad som idr tidsmissigt mojligt och som
paverkar hur folk beter sig och var de ror sig.

Den blandade sammanhallna staden med manga malpunkter pa nira hall
(affir, service, bostider, arbetsplatser och rekreation) gor att manniskor ror
sig utomhus under stora delar av dygnet vilket bidrar till aktiv transport
(gang och cykel), hilsa och trygghet. Bostadsblandning kan ge en variation
av olika minniskor med olika foérutsittningar, vilket okar mojligheten till
forstaelse for andra.

I den sociala konsekvensanalysen underséks hur platsen anvinds idag, hur
rorelsemonster och moétesplatser ser ut. Finns nagra identitetsskapande
aspekter (kulturhistoria, karaktir, aktiviteter, turism, nivaskillnader, etc) i
omradet eller om det kan tillféras. Bidrar forslaget till gronska, hilsosamma
och attraktiva platser? Vilka bostadstyper finns i omradet och bidrar planen
till en blandning mellan bostadstyper och upplatelseformer?

Trygghet

Upplevelsen av otrygghet varierar mellan personer och mellan grupper av
personer. Kon dr den mest avgérande faktorn nir det giller upplevelsen av
otrygehet (kvinnor dr mer otrygga d4n min) men dven andra faktorer kan
paverka  sasom  alder, funktionsnedsittningar, socioekonomiska
forutsittningar eller var man bor.

En del i arbetet med trygghet kan handla om att skapa en levande stadsdel
dir platser ir befolkade manga timmar om dygnet. Andra aspekter kan vara
bra belysning och fritidsaktiviteter pa kvillarna for unga. Sikra och
barnvinliga gator och trafiklosningar dr ocksa viktigt. For att méinniskor ska
kinna sig trygga behovs bland annat kontroll och 6verblick dir man r6r sig.
I offentliga miljéer kan detta skapas genom att vigar ar 6verblickbara och
att det finns alternativa nattbelysta vigar och gangstrik som kan anvindas.
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Det finns nagra gemensamma kinnetecken for platser som upplevs som
trygga. De dr platser som:

e gir att Overblicka

* ger kontakt med omgivningen
e ir befolkade

* gdr att orientera sig 1

* blandar vigar och bebyggelse
e dr valskotta.

Tillganglighet

Begreppet tillgainglighet anvinds exempelvis for att beskriva hur vl en
verksamhet, plats eller lokal fungerar fér personer —med
funktionsnedsittning. Det giller lokalers fysiska konstruktion och tillgangen
till information bade for externa anvindare och for anstillda.

God tillgianglighet 1 stadsmiljon innebdr mojligheter for olika grupper av
minniskor att réra sig inom ett omrade och mellan malpunkter. I en god
stadsmiljé bor det vara enkelt for alla mdnniskor att na funktioner som
exempelvis gronomraden, kollektivtrafik och olika typer av service.
Foérutom den fysiska mojligheten att bescka en plats, krivs en social
tillgdnglighet dir man har tilltrade till platser oavsett ekonomi eller social
status. Ett offentligt rum ska vara tillgingligt for alla.

Bristande tillginglighet kan vara diskriminerande. Den som dr ansvarig for
en verksamhet dr skyldig att genomfora skiliga dtgirder for att
verksamheten ska vara tillganglig f6r en person med funktionsnedsattning.

Barnperspektiv

Barn ir alla méinniskor under 18 ar. Barn och ungdomar ir brukare av det
tysiska rummet likt andra samhillsmedlemmar och har sirskilda behov som
bor beaktas i den fysiska planeringen.

En skillnad mellan barn och vuxna ér att barn inte har réstritt. Barn har inte
nagon som direkt representerar dem i polittken. De har liten makt att
paverka hur vi vuxna bygger och utvecklar det samhille som de dr en del
av. Dirfor dr det viktigt att vuxna dr noggranna med att ge unga utrymme
for att involveras och lyfter barnens eget perspektiv i processen.

Barnperspektivet handlar om att savil planerare som beslutsfattare vigar
och vill ge barn och ungdomar en méjlighet att paverka den kommunala
planeringen och att man ser barns och ungas kunskaper och erfarenheter
som en resurs vars synpunkter kan leda till bittre beslut. Detta ir viktigt inte
minst ur en demokratisk synvinkel. Barnperspektivet handlar aven om att
se barn. Det vill saga att vuxna har ett ansvar att sakerstilla barns och ungas
bista i alla atgirder som r6r dem.
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Jamlikhet och jamstalldhet

Jamlikhet syftar till alla individers lika varde. Alla méinniskor ska exempelvis
ha lika rittigheter och skyldigheter inf6r lagen. Det gir dock dven att prata
om ekonomisk eller social jimlikhet. Inom stadsplanering gar det att
paverka exempelvis den sociala jamlikheten genom att skapa likvirdiga
mojligheter att rora sig i stadsrummet (ex. firdas mellan olika platser eller
kunna ta del av kommunens resurser), 6ka tillgangen till bostider samt
blandningen av  bostider inom olika bostadsomriden, 6kad
funktionsblandning samt att utveckla delaktigheten f6r medborgarna i
stadsutvecklingen.

Begreppet jamlikhet gor ingen skillnad pa vilka individer som asyftas (alla
minniskor ska ha lika rittigheter och mojligheter oavsett kon,
konsoverskridande identitet eller uttryck, etnisk tillhérighet, religion eller
annan trosuppfattning, funktionsnedsittning, sexuell liggning eller élder).
Jamstilldhet ddremot syftar pa att det ska finnas samma méjligheter om du
ar kvinna som om du dr man. Jimstéilldhet och jamlikhet dr tva begrepp som
ofta gar in 1 varandra, inte minst for att ett ojamstillt samhille ocksa i vissa
aspekter tenderar att vara ojamlikt.

I Karlskrona kommuns sociala konsekvensanalys ska bade jimlikhet och
jamstilldhet studeras. Detta for att det dr viktigt att alla grupper 1 samhillet
inkluderas 1 analysen. Hir kan det vara bra att tinka pa om forslaget pa
ndgot sitt i storre man paverkar: kvinnor, min, icke-binira, barn och unga,
aldre, manniskor med funktionsvariationer, manniskor med ursprung fran
andra linder, manniskor i social utsatthet, etc.

Delaktighet och inflytande

Delaktighet, gemenskap, solidaritet och tillit till bade samhillet och andra
minniskor dr viktigt for individens vilmaende. Miljéer och offentliga platser
som syftar till minskad isolering, ensamhet och otrygghet f6r alla ir viktiga,
liksom delaktighet i beslutsfattande. Platser ska bade 1 planeringen och i den
slutgiltiga utformningen mojliggéra moten och samvaro. Det giller fran
bostadsniva till torgniva. Samspel i staden handlar om att ha maojlighet att
tryget kunna bade paverka sin omgivning och ta del av samhallslivet. Det
kan handla om att kunna sitta sin pragel pa omgivningen, kunna odla i
niaromradet, ha plats for spontana aktiviteter samt dven att kinna att man
har moijlighet att paverka storre forandringar sisom nya detaljplaner.

Utifran analys av tidigare satsningar kan det bli aktuellt att sdrskilt rikta sig
mot en viss malgrupp. Detta innebar inte att andra medborgare och aktérer
stings ute, utan endast att erfarenheter som tidigare inte kommit till uttryck
kan bli synliga. Ett 6ppet forhallningssitt innebdr att vi maste ta till oss de
erfarenheter som kommer fram i dialoger, och férsta de behov som ligger
bakom synpunkterna. Ofta maste synpunkterna tolkas 1 ett vidare
perspektiv, och forstas utifran analyser och bakgrundsdata. Dialog 6kar det
demokratiska deltagandet och ger i sig 6kad tillit och forstielse for
samhillet.
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Halsa och grona miljoer

Gronska har positiva hilsoeffekter. Narhet till gronomriaden och parker
Skar den fysiska aktiviteten och tiden spenderad utomhus. Aven mindre
ytor, som grona gardar och gatutrad, har positiva effekter. Den gréna, tita
och sammanhillna staden underlittar for aktiv transport till skola, arbete
och vardagliga malpunkter. Sammanhingande partier av parker och gronska
utan barridrer underlittar f6r promenader och joggingturer.

Att vi regelbundet ror pa oss kan forebygga sjukdomar och dven minska
psykisk ohalsa. Till fysisk aktivitet h6r bide motion, lek, aktiv transport, etc.
Aven mattlig fysisk aktivitet ir hilsofrimjande. Ett kvalitativt och varierat
utbud av platser for aktivitet ska kunna nds inom fem minuters gang, dvs
inom 500 m. Férutsittningar for att 1 vardagen kunna transportera sig aktivt
ska vara mojligt for alla, oavsett var i kommunen du bor.

En god folkhilsa handlar om att skapa samhilleliga forutsittningar for en
god hdilsa pa lika villkor for hela befolkningen. Oberoende av alder, kon,
bostadsort, etnisk tillhorighet, sprak, social eller kulturell bakgrund, sexuell
liggning eller funktionshinder, ska alla minniskor fa de basta
forutsittningarna for att kunna uppné bista mojliga psykiska och fysiska
hilsa.

Vissa grundliggande forutsittningar maste finnas for att befolkningen ska
ha en god hilsa. Illustrationen nedan beskriver hilsans bestimningsfaktorer,
det wvill siga faktorer i samhillsorganisationen och 1 minniskors
levnadsférhallanden som bidrar till halsa och ohilsa. Individens sociala
sammanhang har betydligt storre paverkan pa livsstil och beteende dn vad
de olika samhillsarenorna (de flesta av kommunens verksamheter) har.
Stadsplanering kan med sina redskap paverka de sociala sammanhangen
med hjilp av bland annat lokalisering, varierat utbud av bostader, service,
nirhet till gronytor och motesplatser.
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