Daglig verksamhet
Funktionsstddsforvaltningen

Daglig verksamhet

Pa daglig verksamhet far du en stimulerande
sysselsattning utifrdn dina intressen och behov.
Tillsammans med kunnig personal far du mojlighet

att utvecklas i en trivsam och trygg miljé.
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Du ska kunna kanna gladje
och 6kad livskvalitet nar du
deltar‘ i daglig verksamhet.




Det har ar daglig verksamhet

Att ha ett arbete eller en sysselséttning ar viktigt for de flesta manniskor.
Ett arbete innebar att man ingér i en gemenskap och far en meningsfull tillvaro.

En person med funktionsnedséttning kanske inte klarar ett arbete pa den
Oppna arbetsmarknaden. D& behovs en sysselsattning som ar anpassad
efter personens intressen och majligheter. Det kan erbjudas genom
daglig verksamhet.

Den arbetslika sysselsattningen utformas efter varje persons behov och
onskemal. Daglig verksamhet erbjuder stimulans, gemenskap och utveckling
med syfte att 6ka varje persons sjalvstandighet och deltagande pa lika villkor i
samhallet.

Vem kan fa daglig verksamhet?

Du kan s6ka daglig verksamhet om du har en funktionsnedséttning och
tillhér personkrets 1 eller 2 enligt lagen om stdd och service till vissa
funktionshindrade (LSS).

Du har alltsa laglig ratt till daglig verksamhet om du har:

e Utvecklingsstorning eller autism.
¢ En hjarnskada som du fatt i vuxen alder efter olycka eller sjukdom.

Daglig verksamhet ar for dig som &r i yrkesverksam alder, alltsd mellan

18-65 ar. Nar du har fyllt 65 ar har du ratt till férlangd pensionsalder upp
till och med 68 ar.

Du kan inte f& daglig verksamhet om du studerar pd heltid eller har ett arbete.



AnsOka om daglig verksamhet

Du ansoker om daglig verksamhet hos myndighetskontoret p&
funktionsstddsférvaltningen. Ring kommunens véxel, 0455-30 30 00,
och be att f& bli kopplad.

Beslut om daglig verksamhet

Om du beviljas daglig verksamhet blir du inom kort kontaktad av en
arbetsterapeut for att bestdmma vilken daglig verksamhet som passar
bést for dig och dina behov. Dina 6nskemal végs in men enhetschef
avgor utifran platstillgdng och resurser.

Om din ans6kan inte beviljas har du ratt att dverklaga beslutet.

Barnmaossor som ér tillverkade pa en av kommunens dagliga verksamheter.
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Dagliga verksamheter
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Personer med funktionsnedsattningar har olika behov. Darfor finns det
flera olika slags dagliga verksamheter.

Storre och mindre gruppverksamheter

Gruppverksamheterna &r for dig som vill ha upplevelser, gemenskap

och stéd med tydliggdrande struktur. Aktiviteterna &r anpassade for varje
person. Har erbjuds enklare aktiviteter, sinnesupplevelser, trygghet och
samvaro.

Verksamheterna passar for personer med autism eller med grav
eller mattlig utvecklingsstoérning.

Arbetsinriktade grupper

Dessa grupper passar fér dig som vill jobba med arbetsinriktade uppgifter.
Har kan du tillverka eller sélja saker och tjanster. Exempel pa grupper ar
café, serviceuppdrag, butik, estetisk verksamhet och media.

Det finns bade storre och mindre grupper. Bade uppgifterna och stédet
varierar. VVissa personer kan arbeta mer eller mindre sjélvstéandigt och
andra behover instruktioner manga ganger varje dag.

Individuell placering

Du kan f& en individuell placering i till exempel kommunen, pa ett foretag
eller i en férening. Du far en handledare ute pa arbetsplatsen. Du far ocksa
en arbetsspecialist som kontaktperson. Denna besotker dig pa
arbetsplatsen efter behov.

Om du har en individuell placering ska du kunna utfora anpassade
arbetsuppgifter sa sjalvstandigt som mojligt.

Du hittar mer information om de respektive verksamheterna
pa karlskrona.se/dagligverksamhet.



Genomforandeplan

Du som deltar i daglig verksamhet ska ha en genomférandeplan. | den
skriver vi tillsammans hur dina dagar ska se ut, vilka méal du ska arbeta
mot och vilket stéd du behdver.

Arbetstid

Arbetstiderna ar oftast mellan klockan 08.00 — 15.00 men varierar
beroende pa vilken verksamhet det &r.

Pa individuella placeringar kan tiderna se annorlunda ut beroende péa hur
arbetsgivaren énskar din narvaro.

Om du skulle vilja prova ndgon annan verksamhet kan du kontakta din
personal.

Maltider

Nar du arbetar i daglig verksamhet ansvarar du sjélv fér din frukost och
lunch. Det finns alltid méjlighet att ta med och varma egen mat.

| alla grupper kan man bestélla matlador frdn kommunens kok eller
fran privat leverantor.



Resor

Du som kan promenerar eller cyklar till och fran din dagliga

verksamhet. Kan du inte det utan aker med lokaltrafiken subventionerar

funktionsstddsfdrvaltningen din resa med 65 %. Har du inte mdjlighet att
g4, cykla eller &ka kollektivtrafik finns det méjlighet for dig att aka till och
fran daglig verksamhet med forvaltningens chaufférsverksamhet.

Ersattning

Du far ingen 16n i daglig verksamhet. Istallet far du habiliteringsersattning
for hel eller halv dag. Narvarorapportering ansvarar personal pa daglig
verksamhet for. Ersattningen satts in pa ditt konto.

De som deltar i daglig verksamhet har aven aktivitetserséttning,
sjukersattning eller ekonomiskt bistand.

Forsakringar

Du som deltar i Karlskrona kommuns dagliga verksamheter omfattas av
kommunens kollektiva olycksfallsférséakring.




Kontakt och mer information

Pa karlskrona.se/dagligverksamhet hittar du mer information om
de dagliga verksamheterna som finns i Karlskrona kommun.

Du kan ocksa ringa till enhetschef for daglig verksamhet
genom Karlskrona kommuns véaxel p& telefon 0455-30 30 00.
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