Traffpunkt Holmsjo Oktober manadsblad

For seniorer 65 ar och aldre

Datum Tid Aktivitet

Vecka 40

Torsdag 1 9:30 Gemensam cirkeltraning i Allhallen

Vecka 41

Mandag 5 13:30 Underhallning med Mats och Elin

Tisdag 6 13:30 Bingo

Onsdag 7 13:30 Andakt med Nina

Torsdag 8 9:30 Gemensam cirkeltrdning i Allhallen

Vecka 42

Mandag 12 13:00 Livscafé -Passion for livet (Sluten grupp anmalan
kravs vid fragor ring Cecillia Gritti 0455/304599

Tisdag 13 13:30 Bingo

Torsdag 15 9:30 Gemensam cirkeltraning i Allhallen

Vecka 43

Tisdag 20 13:30 Bingo

Torsdag 22 9:30 Gemensam cirkeltrdning i Allhallen

Vecka 44

Mandag 26 13:00 Livscafé -Passion for livet (Sluten grupp anmalan
kravs vid fragor ring Cecillia Gritti 0455/304599

Tisdag 27 13:30 Bingo

Torsdag 29 9:30 Gemensam cirkeltraning i Allhallen

Kontakt: Petra Tel:0455/305059 Cilla Tel:0455/304599

Adress: Servicevagen 1 Holmsjo

Valkomna

KARLSKRONA
Ly KOMMUN



tel:0455/305059
tel:0455/304599

