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Välkommen till Sensing stol! 

Måndagar 13.30 

Träffpunkten Långö 

Byggmästareg 1 

Start 26 januari 
Medtag egen yogamatta, vattenflaska! 

Anmälan sms / mobil varje tillfälle 

Lena sms 0766–20 92 78, 0455–30 47 58 

Välkommen! 

Ej dessa datum;  16/2, 30/3, 6/4, 27/4, 25/5 

Sensing Stol finns även i Lyckeby, Handelsträdgården, 

Mån 9,30   
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