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Bakgrund

Lansstyrelsen i Blekinge har tillsammans med Region Blekinge och
kommunerna (Karlshamn, Karlskrona, Olofstrém, Ronneby och Sélvesborg)
under varen 2022 genomfort en regiongemensam undersokning om ungas
ANDTS-vanor, det vill sdiga om alkohol, narkotika, doping, tobak och spel.

Undersokningen har genomforts i arskurs 9 pa hogstadieskolor samt i arskurs
2 pa gymnasieskolor runtom i lanet. Syftet med undersdkningen ar att fa
kunskap om ungas vanor och livsvillkor for att pa ett battre satt kunna arbeta
med ANDTS fragor samordnat i lanet.

| denna rapport redovisas resultatet for Karlskrona.

Totalt har 524 elever av 848 pa hogstadiet i arskurs 9 svarat pa
undersdkningen i kommunen. Svarsfrekvensen pa hogstadiet ar saledes 62%.
Pa gymnasiet i arskurs 2 har 559 elever svarat pa enkdten, utav totalt 784
elever. Detta ger en svarsfrekvens om 71%. | den har typen av
skolundersokningar beror bortfallet ofta pa att hela klasser inte har haft
moijlighet att delta i enkaten eller att elever varit sjuka. For vissa fragor finns
det internt bortfall, det vill sdga att ungdomar pa grund av olika anledningar
valt att inte besvara en viss fraga i enkaten. Det ror sig oftast om nagra fa
procent, men varierar nagot mellan fragorna.

| Karlskrona har féljande skolor deltagit: Aspero Idrottsgymnasium,
Ehrensvardska Gymnasiet, Friskolan Piggelinen, Friskolan Porten,
Friskolan Svettparlan, Grundsarskolan, Innovitaskolan Karlskrona,
Jandelskolan, Karlskrona Internationella grundskola, Karlskrona
Montessorifriskola, Lyckeby KunskapsCentrum, Nattraby
KunskapsCentrum, Rosenholmskolan Sport College, Rodebyskolan,
Sunnadalskolan, Tornstromska Gymnasiet, Wamoskolan, af
Chapmangymnasiet.

Enkatfabriken har analyserat och sammanstallt resultaten for att i denna
rapport ge en bild av ungdomarnas drogvanor pa kommunniva.
Rapporten innefattar forst och framst statistik uppdelat pa alder
(hogstadiet arskurs 9 och gymnasiet arskurs 2) samt kon.

| det sista avsnittet presenteras dven en fordjupad analys om risk- och
skyddsfaktorer for ungas ANDT-vanor i Blekinge. Effektivt forebyggande
ANDT-arbete utgar fran kunskap om vad som féregar problem-
beteenden, dvs. riskfaktorer. Metoden som anvants ar statistisk
sambandsanalys. Ett statistiskt samband anger att tva eller flera
variabler samvarierar. Metoden logisk regressionsanalys har daven
tillampats for att undersoka riskfaktorer for ANDT- bruk.



Genomforande

Insamlingen pagick mellan den 14:e mars till den 15:e
april 2022. Insamlingen har skett pa skolorna genom en
webbenkat. Innan insamlingen startade mottog skolorna
information om genomforandet och om hur
webbenkaten fungerar. Sedan har elever pa lektionstid
fyllt i enkaten under den aktuella insamlingsperioden.

De skolor och klasser som hade en lagre svarsfrekvens
fick paminnelser under insamlingsperioden, paminnelsen
skickades via e-post till ansvarig kontaktperson for
klassen eller skolan.

Fragorna som stalls i enkaten baseras till stor del pa
Centralforbundet for alkohol- och narkotikaupplysnings
(CAN) frageunderlag da sa att jamforelser ska ga att gora
med det nationella resultatet. Om resultat saknas fran
CAN:s undersdkning beror det pa att fragan inte stallts i
deras undersokning eller att svarsalternativet inte
redovisats pa ett jamforbart satt.

Observera att nedbrytningar endast redovisas om minst
10 personer har svarat i den aktuella gruppen. Obs! Om
staplar saknas i ndgot diagram eller om siffror saknas i en
tabell beror det pa for fa svar i den aktuella gruppen.




Sammanfattning

Alkoholkonsumtionen bland unga i Karlskrona

Totalt 41 % av hogstadieungdomarna och 77 % av
gymnasieungdomarna i Karlskrona har druckit alkohol under
det senaste aret. Detta ar pa en liknande niva som for
Blekinge totalt. Drygt halften av gymnasieungdomarna har
druckit under de senaste 30 dagarna, och tjejerna i nagot
hogre grad an killarna. Motsvarande andel i hogstadiet ar 21-
22 %. Detta ar likt resultatet for regionen.

Den vanligaste debutaldern ar vid 14-15-ars alder, bade
bland hégstadieungdomarna och gymnasieungdomarna.

Nar det kommer till hur ofta de ungdomar som konsumerat
alkohol under det senaste aret druckit sa de kant sig
berusade ser vi att gymnasieungdomarna i hogre grad an
hogstadieungdomarna gjort det vid minst nagot tillfalle
under det senaste aret. Andelen som druckit sig berusade en

gang i veckan eller oftare ar lag, totalt 3 % i gymnasiet och
4 % i hogstadiet. Detta ar likt regionens resultat.

Vidare ser vi att andelen intensivkonsumenter (som har
druckit minst en flaska vin eller motsvarande mangd alkohol
en gang i manaden eller oftare de senaste 12 manaderna) i
Karlskrona ar 18 % pa gymnasiet utan nagon konsskillnad. Pa
hogstadiet ar andelen lagre, 8 %. Inte heller i hogstadiet syns
nagon konsskillnad. Andelen intensivkonsumenter i
Karlskrona ar pa en liknande niva som i regionen och riket.



Tobaksanvandning

Totalt 25 % av hogstadieungdomarna och 46 % av
gymnasieungdomarna har vid nagot tillfalle rokt cigaretter.
Detta ar pa en liknande niva som for regionen. Av de som
nagon gang rokt cigaretter har omkring 45 % bade i
hogstadiet och gymnasiet bara provat. Detta ar pa en
liknande niva som for regionen.

Av de som rokt nagon gang roker totalt 8 % i hogstadiet och
6 % i gymnasiet regelbundet (varje eller nastan varje dag).
Gymnasieungdomarna svarar i hogre grad an
hogstadieungdomarna att de bara roker nar de festar.

Av de som roker svarar 41 % av hogstadiekillarna och 31 %
av gymnasiekillarna att de vill sluta roka. Andelen ar lagre
bland tjejerna, 20 % i gymnasiet och 29 % i hogstadiet. Drygt
30 % av tjejerna och hogstadiekillarna svarar dock att de vill
sluta roka i framtiden, medan andelen ar lagre bland
gymnasie-killarna (18 %). Gymnasieungdomarna svarar i
hogre grad an hogstadieungdomarna att de inte vill sluta
roka.

Vad galler snusning svarar 53 % av gymnasieungdomarna att
de vid nagot tillfdlle anvant snus. Andelen i hogstadiet ar
lagre, 27 %. Av de som nagon gang snusat har 54 % i
hogstadiet och 38 % i gymnasiet bara provat. Gymnasiekillar
svarar i lagre grad an ovriga att de bara provat snus.

Gymnasiekillar ar aven den grupp som i hogst grad snusar
regelbundet (varje eller nastan varje dag), vilket 48 % av
gymnasiekillarna goér. Motsvarande andel bland 6vriga ar 18-
30 %. Gymnasiekillarna svarar aven i hogst grad att de inte
vill sluta snusa.



Narkotika

Totalt 10 % av gymnasiekillarna och 6 % av gymnasietjejerna
har ndgon gang anvant narkotika. Motsvarande andel i
hogstadiet ar 3 % bland killarna och 7 % bland tjejerna.
Andelen totalt sett som anvant narkotika i hogstadiet i
Karlskrona ar lik regionens och rikets resultat. Andelen som
anvant det i gymnasiet i Karlskrona ar ocksa likt regionens
resultat, men nagot lagre an rikets.

Den typ av narkotika som storst andel anvant ar hasch f6ljt
av marijuana. De flesta gymnasieungdomar som anvant
marijuana eller hasch var aldre an 15 ar forsta gangen de
provade det, medan det i hogstadiet ar mest vanligt att ha
anvant det forsta gangen vid 14-15 ars alder.

Bland de som anvant narkotika svarar 61 % av
hogstadieungdomarna och 59 % av gymnasieungdomarna
att de har anvant marijuana/hasch mellan 1-4 ganger.
15-17 % av ungdomarna har anvant det mer an 50 ganger,
vilket ar likt regionens resultat.

Annan typ av narkotika ar mindre vanligt, och en andel om

44 % i hogstadiet och 64 % i gymnasiet (av de som anvant
narkotika) svarar att de aldrig anvant ndgon annan typ. Detta
ar pa ungefar samma niva som for regionen.

Allman halsa och utsatthet

Vad giller allman halsa framgar det att tjejer i hogre grad an
killar har regelbundna psykiska och somatiska besvar, som
stress, nedstamdhet och daligt humor. Tjejer ar daven mindre
nojda an killar med forhallandet till sin familj, med sig sjalva
och med sin halsa.

Hogstadietjejer ar aven den grupp som i lagst grad trivs i
skolan, i hogst grad brukar skolka, i hogst grad utsatts for
mobbning samt kdnt sig utsatta pa sociala medier. Liknande
maonster syns i regionen.



A. Bakgrundsfragor



1. Ar du...? 2. Har du fyllt 16 &r?

m Kille

45% SYA = Tiej

® Annat

m Ja
= Nej

Antal svar: 1081 Antal svar: 1075



3. Var ar du och dina foraldrar fodda?

Du sjalv Féralder A Férélder B
Sverige 88% 82% 79%
Annat land 12% - -
Ovriga Europa - 7% 8%
Utanfor Europa - 11% 13%
Antal svar 1073 1067 1068

5. Vad gor din foralder eller dina foraldrar
huvudsakligen?

4. Har dina foraldrar studerat pa universitet

eller hbgskola? Arbetar 92% 87%
Studerar 2% 3%
Foraldraledig 0% 0%
Ja 71% 51% B
Arbetslos 2% 2%
Nej 15% 27% . .
Sjukskriven 2% 3%
Vet ej 14% 22% L
Pensionar 0% 1%
Antal svar 1063 1066 Annat 1% 2%
Vet inte 0% 2%

Antal svar 1069 1062



6. Hur bor du?

68%

69%
72%

69%

Med bada mina foraldrar

Halva tiden med en foralder och halva
tiden med den andra

Mest eller bara hos en foralder

Hos slakting/familjehem/annat

m Kille, gymnasiet
= Tjej, gymnasiet
® Kille, hogstadiet

Tjej, hogstadiet

0% 25% 50% 75%

100%

Antal svar: 1079



7. Har du nagon NPF-diagnos som
paverkar ditt dagliga liv?

0f -

100% m Kille, gymnasiet
= Tjej, gymnasiet
= Kille, hbgstadiet

5% - = Tjej, hogstadiet
50% -
25% -
9% 9% 9%
L 5% mer 5% 5% 5% 6%
0% -

Ja Vill inte svara

Antal svar: 1079



8. Hur ngjd ar du vanligtvis med...
(NGjd + Mycket ndjd)

100% - . :
m Kille, gymnasiet
88% .. .
= Tjej, gymnasiet
9%  78% = Kille, hogstadiet
73% = Tjej, hogstadiet
50%
25%
0%
Din familjs ekonomiska Din héalsa? Dig sjalv?
situation?

Antal svar: 1079 Antal svar: 1073 Antal svar: 1074



9. I vilken grad ar du orolig for dina
foraldrars ekonomi?

0% -
100% m Kille, gymnasiet
= Tjej, gymnasiet
m Kille, hégstadiet
75% - Tjej, hogstadiet
64%
59%
50% - 44%
369386%
25% -
0% 1% 0% 0%
0% x
Mycket orolig Ganska orolig  Inte sarskilt orolig  Inte alls orolig

Antal svar: 1080



B. Tobaksvanor



10. Har du rokt cigaretter nagon gang?
(flervalsfraga)

m Kille, gymnasiet
Nej 80% Tjej, gymnasiet

1% = Kille, higstadiet

20% Tjej, hogstadiet
Ja, under de senaste 30 17%
dagarna 8%
12%
20%
Ja, under de senaste 12 18%
manaderna 9%
11%
12%
Ja, féor mer &n 12 10%
manader sedan 3%
8%

0% 25% 50% 75% 100%

Antal svar: 1080

Cigaretter

Hogstadiet Hogstadiet Gymnasiet Gymnasiet

ak 9 ak 9 ar2 ar2
Karlskrona Blekinge Karlskrona Blekinge

Nej 75% 76% 54% 57%
Ja, under de
senaste 30 10% 9% 18% 17%
dagarna
Ja, under de
senaste 12 10% 9% 19% 17%
manaderna

Ja, for mer an 12

. 6% 6% 11% 11%
manader sedan

Hogstadiet Hogstadiet Hogstadiet Gymnasiet Gymnasiet Gymnasiet

ak 9 ak 9 ak 9 ar2 ar2 ar2
Karlskrona Blekinge riket Karlskrona Blekinge riket

Andelen som rokt
cigaretter under
de senaste 30
dagarna

10% 9% 9% 18% 17% 18%

Hogstadiet Hogstadiet Hogstadiet Gymnasiet Gymnasiet Gymnasiet

ak 9 ak 9 ak 9 ar2 ar2 ar2

Karlskrona  Blekinge riket Karlskrona  Blekinge riket

Aldrig 75% 76% 75% 54% 57% 57%
Nagon gang* 25% 24% 24% 46% 43% 42%

*Har har svarsalternativen ”Ja, under de senaste 30 dagarna”, "Ja, under de
senaste 12 manaderna” samt ”Ja, for mer 4n 12 manader sedan” slagits ihop
for att bli jamforbart med CAN:s resultat



11. Hur gammal var du nar du (om
nagonsin) rokte en cigarett forsta gangen?

m Kille, gymnasiet
Tjej, gymnasiet
m Kille, hbgstadiet
Tjej, hogstadiet

fore 14 ars alder

61%

14 - 15 &r
63%

aldre &n 15 &r

0% 25% 50% 75% 100%

Antal svar*: 400
*De som nagon gang rokt en cigarett

Cigaretter

Hogstadiet Hogstadiet Gymnasiet Gymnasiet

ak 9 ak 9 ar2 ar2
Karlskrona Blekinge Karlskrona Blekinge

fore 14 ars alder 50% 49% 22% 22%
14 - 15 ar 48% 48% 41% 39%
aldre &n 15 ar 2% 4% 37% 39%



Cigaretter

12. Roker du fortfarande?
Besvarades endast av de som rokt cigaretter ndgon gang

Hogstadiet 3k 9 Hogstadiet 3k 9 Gymnasiet ar 2 Gymnasiet ar 2

. m Kille, gymnasiet i ;
Nej, har bara provat ay Karlskrona Blekinge Karlskrona Blekinge
Tiei mnasiet Nej, har bara provat 46% 48% 45% 43%
I€l, gy
m KiIIe, hbgstadiet Nej, har slutat 12% 10% 14% 12%
Nej, har slutat Tjej hbgstadiet Ja, varje dag 6% 8% 3% 6%
’ Ja, nastan varje dag 2% 4% 3% 3%
Ja, men bara nér jag 19% 16% 26% 26%
3 fie da festar
a, varj 9 Ja, men bara ibland 16% 13% 9% 10%

Hogstadiet Hogstadiet Hogstadiet Gymnasiet Gymnasiet Gymnasiet

Ja, nastan varje dag

ak9 ak9 ak9 ar2 ar2 ar2
Karlskrona Blekinge riket Karlskrona Blekinge riket
Andel som roker o o o o o o
Ja, men bara nar jag regelbundet* 2% 3% 2% 3% 4% 3%
festar f;‘(’arfedf ka 8% 7% 7% 16% 16% 17%

*Utav totalen
Regelbundet = De som roker dagligen/nastan dagligen.
Sporadiskt = De som gor det ibland/pa fest.

Ja, men bara ibland

0% 25%50% 75%100%

Antal svar*: 385
*Fragan besvarades endast av de som rokt cigaretter
nagon gang



Cigaretter

13. Vill du sluta roka?
Besvarades endast av de som fortfarande roker

100% - . .

m Kille, gymnasiet

= Tjej, gymnasiet

m Kille, hogstadiet

75% - Tjej, hogstadiet

51% 50%
0
50 /0 Hogstadiet Hogstadiet Hogstadiet Gymnasiet Gymnasiet Gymnasiet

ak 9 ak 9 ak 9 ar2 ar2 ar2
Karlskrona Blekinge riket Karlskrona Blekinge riket
Ja 31% 31% 25% 26% 30% 27%
Jameni o o o o o o
2504 framtiden 30% 36% 34% 23% 30% 37%
Nej 39% 33% 39% 50% 40% 34%

0%

Ja Ja men i framtiden Nej

Antal svar*: 157
*Fragan besvarades endast av de som fortfarande roker



14. Hur far du vanligen tag pa cigaretter? (flervalsfraga)
Besvarades endast av de som fortfarande roker

Koper sjalv

Fran kompisar

Fran foraldrar/vardnadshavare

Fran forsaljare av
smuggelcigaretter

Fran annan person

64%

m Kille, gymnasiet
Tjej, gymnasiet
= Kille, hbgstadiet
Tjej, hogstadiet

60%
55%
61%
4% Hogstadiet Hogstadiet Hogstadiet
4% ak 9 ak 9 ak 9
0% Karlskrona Blekinge riket
0% Képer sjalv 15% 26% 24%
l 204 Fran kompisar 57% 52% 65%
0
4% Fran
9% foraldrar/vardnads 6% 7% 3%
21% havare
. Fran forsaljare av 0 o 0
11% smuggelcigaretter 17% B L
16% Fran annan person 24% 23% 16%
27%
21%
I I I 1
0% 25% 50% 75% 100%

Antal svar*: 157
*Fragan besvarades endast av de som
fortfarande roker

Gymnasiet

ar2
Karlskrona

50%
51%

4%

3%
13%

Cigaretter

Gymnasiet Gymnasiet

ar2 ar2
Blekinge riket
45% 28%
58% 80%
4% 1%

4% 3%
13% 3%



Cigaretter

15. Var har du kopt cigaretter? (flervalsfraga)
Besvarades endast av de som koper cigaretter sjalv

E Total
Mataffar/Narbutik 80%

Kiosk/Tobaksaffar/Jourbutik _ 56%
. . Karlskrona Blekinge Karlskrona Blekinge
Mataffar/Narbutik 32% 86% 78%

Hogstadiet 3k 9 Hogstadiet ak 9 Gymnasiet ar2 Gymnasiet ar 2

] Kiosk/Tobaksaffar/Jourbutik 52% 61% 69%

Restaurang I 204 Bensinstation 19% 47% 47%
Restaurang 10% 0% 1%

Internet 10% 2% 2%

Internet I 3%

0% 25% 50% 75% 100%

Antal svar*: 59
*Fragan besvarades endast av de som kdper cigaretter sjédlva



Cigaretter

16. Ar det ndgon i din familj som roker? (flervalsfraga)

m Kille, gymnasiet

12% Tjej, gymnasiet
11% m Kille, hogstadiet
Pappa rg% L .
6% Tjej, hogstadiet
8%
a9
Annan vardnadshavare | %)//‘(’)
0
i 2% Hogstadiet 3k 9 Hogstadiet ak 9 Gymnasiet ar2 Gymnasiet ar 2
6% Karlskrona Blekinge Karlskrona Blekinge
Syskon rzo}g% Mamma 8% 8% 9% 10%
6% Pappa 7% 9% 9% 11%
0 Annan vardnadshavare 2% 1% 0% 1%
50/0
Annan person 450/§) Syskon 4% 7% 6% 7%
| 4% Annan person 4% 5% 5% 5%
73% Nej 78% 74% 75% 73%
Ne' 79% ; o o o o
| 8204 Vet gj 3% 2% 2% 2%
76%
28/0
Vet gj 23/(‘%
2%
I I
0% 25% 75%

Antal svar: 1078



17. Har du rokt vattenpipa nagon gang? (flervalsfraga)

Nej

Ja, under de senaste 30
dagarna

Ja, under de senaste 12
manaderna

Ja, for mer &n 12 manader
sedan

0%

B 2%
2%

| 1%
2%

8%
5%
3%
3%

7%
6%
1%
5%

83%
86%

94%
90%

25% 50%  75%

100%

m Kille, gymnasiet
Tjej, gymnasiet
= Kille, hbgstadiet
Tjej, hogstadiet

Vattenpipa

Hogstadiet ak 9 Hogstadiet 3k 9 Gymnasiet ar2 Gymnasiet ar 2

Nej

Ja, under de senaste 30
dagarna

Ja, under de senaste 12
manaderna

Ja, for mer an 12 manader
sedan

Antal svar: 1078

Karlskrona Blekinge Karlskrona Blekinge
92% 88% 84% 80%
2% 3% 3% 4%
3% 4% 7% 7%
3% 5% 7% 9%



Vattenpipa

18. Rokte du vattenpipa med eller utan tobak?
Besvarades endast av de som har rokt vattenpipa nagon gang (flervalsfraga)

41% m Kille, gymnasiet
Tjej, gymnasiet

= Kille, hbgstadiet

Tjej, hogstadiet

Bara med tobak

Bara utan tobak

32%
Hogstadiet ak 9 Hogstadiet 3k 9 Gymnasiet ar2 Gymnasiet ar 2
Karlskrona Blekinge Karlskrona Blekinge
o Bara med tobak 20% 24% 29% 30%
Bade med och utan tobak
41% Bara utan tobak 27% 33% 20% 20%
Bade med och utan tobak 25% 16% 20% 22%
Vet gj 27% 26% 31% 28%
. 53%
Vet ej 0
45%

0% 25% 50% 75% 100%

Antal svar*: 130
*Fragan besvarades endast av de som har rokt vattenpipa nagon gang



E-cigaretter

19. Har du anvéant e-cigaretter nagon gang? (flervalsfraga)

Hogstadiet Hogstadiet Gymnasiet Gymnasiet

ak 9 ak 9 ar2 ar2
Karlskrona  Blekinge Karlskrona Blekinge

m Kille, gymnasiet Nej 70% 69% 53% 54%
Nei Tiej. mnasiet Ja, under de senaste % % % %
| 7204 1€), gy 0 b 17% 20% 27% 27%
69% mKi 0 i
Kille, hogstadiet Ja, unoder de senaste 10% 9% 14% 13%
Tjej, hogstadiet 12 mdnaderna
Ja, for mer an 12 3% 4% 8% 7%

3nad d
Ja, under de senaste 30 Il

dagarna

Hogstadiet Hogstadiet Hogstadiet Gymnasiet Gymnasiet Gymnasiet

ak 9 ak 9 ak 9 ar2 ar2 ar2
Karlskrona  Blekinge riket Karlskrona  Blekinge riket

Andelen som rokt e-
cigaretter under de 17% 20% 20% 27% 27% 24%

Ja, under de senaste 12 senaste 30 dagarna

manaderna
Hogstadiet Hogstadiet Hogstadiet Gymnasiet Gymnasiet Gymnasiet
ak 9 ak 9 ak 9 ar2 ar2 ar2
Karlskrona  Blekinge riket Karlskrona  Blekinge riket
Ja. f6r mer an 12 manader Aldrig 70% 69% 63% 53% 54% 51%
’ sedan Nagon gang* 30% 31% 36% 47% 46% 48%

*Har har svarsalternativen ”Ja, under de senaste 30 dagarna”, "Ja, under de
senaste 12 manaderna” samt ”Ja, for mer dn 12 manader sedan” slagits ihop

0% 25% 50% 75% 100% for att bli jamférbart med CAN:s resultat

Antal svar: 1081




E-cigaretter

20. Hade du anvant tobak innan du provade e-cigaretter?
Besvarades endast av de som anvant e-cigaretter nagon gang

100% - . .
m Kille, gymnasiet
Tjej, gymnasiet
m Kille, hbgstadiet
0% T .
73% Tjej, hogstadiet
50% 4 Hogstadiet ak 9 Hogstadiet 3k 9 Gymnasiet ar2 Gymnasiet ar 2
41% Karlskrona Blekinge Karlskrona Blekinge
36% 37% Ja, cigaretter 17% 18% 18% 15%
209% 31%,00s Ja, snus 26% 21% 25% 23%
25%26% 24% Ja, bade cigaretter och snus 25% 27% 30% 36%
2504 - 22% , 8 6 b 5 4
" 19% Nej 32% 34% 27% 26%
0
0% - _— ‘ ‘
Ja, cigaretter Ja, snus Ja, bade cigaretter Nej
och snus

Antal svar*: 421
*Fragan besvarades endast av de som anvéant e-cigaretter nagon gang



Snus

21. Har du snusat nagon gang? (flervalsfraga)

m Kille, gymnasiet
Tjej, gymnasiet

Nej . N .

J 70% m Kille, hOgStadlet Hogstadiet Hogstadiet Gymnasiet Gymnasiet

0 L . ak 9 ak 9 ar2 ar2
76% T]e], hogstadlet Karlskrona  Blekinge Karlskrona  Blekinge

Nej 73% 74% 47% 50%

Ja, unoder de senaste 29% 299% 46% 44%

12 manaderna
Ja, under de senaste 12 Ja, for mer an 12 5% 4% 9% 7%

manader sedan

manaderna
Hogstadiet Hogstadiet Hogstadiet Gymnasiet Gymnasiet Gymnasiet
ak 9 ak 9 ak 9 ar2 ar2 ar2
Karlskrona  Blekinge riket Karlskrona  Blekinge riket
Aldrig 73% 74% 70% 47% 50% 51%
Nagon gang* 27% 26% 29% 53% 50% 47%

Ja, for mer &n 12 manader
sedan

*Har har svarsalternativen ”Ja, under de senaste 12 manaderna” samt ”Ja, for
mer an 12 manader sedan” slagits ihop for att bli jamforbart med CAN:s

resultat

0% 25% 50% /5% 100%

Antal svar: 1080



Snus
22. Vilken typ av snus?

Besvarades endast av de som snusat nagon gang

46% m Kille, gymnasiet

38% Tjej, gymnasiet
m Kille, hdgstadiet
Tjej, hogstadiet

Vanligt traditionellt snus

. . 0
Tobaksfritt snus, s.k vitt snus 77%
60%
Hogstadiet ak 9 Hogstadiet 3k 9 Gymnasiet ar2 Gymnasiet ar 2
Karlskrona Blekinge Karlskrona Blekinge
Bad Vanligt traditionellt snus 32% 30% 29% 32%
ada 35% | -
vy Tobaksfritt snus, s.k vitt snus 34% 37% 48% 43%
0
Bada 26% 26% 18% 21%
3% Vet ej 8% 7% 5% 1%
(]
7%

Vet g 8%

8%

0% 25% 50% 75% 100%

Antal svar*: 436

*Fragan besvarades endast av de som snusat nagon gang



23. Hur gammal var du nar du (om nagonsin)

snusade forsta gangen?

m Kille, gymnasiet
Tjej, gymnasiet
m Kille, hogstadiet
Tjej, hdgstadiet

fore 14 ars alder

14 - 15 ér
61%

74%

. N o 71%
aldre an 15 ar

0% 25% 50% 75% 100%

Antal svar*: 449
*De som nagon gang snusat

Snus

Hogstadiet Hogstadiet Gymnasiet Gymnasiet

ak9 ak 9 ar2 ar2

Karlskrona Blekinge Karlskrona Blekinge
fore 14 ars alder 32% 32% 14% 11%
14 -15ar 65% 62% 38% 40%
aldre an 15 ar 3% 5% 48% 49%



Snus

24. Snusar du fortfarande?
Besvarades endast av de som snusat nagon gang

Hogstadiet ak 9 Hogstadiet 3k 9 Gymnasiet ar2 Gymnasiet ar 2

Karlskrona Blekinge Karlskrona Blekinge

m Kille, gymnasiet

Nej, har bara provat .. . Nej, har bara provat 54% 55% 38% 39%
Tjej, gymnasiet

i ] Nej, har slutat 1% 6% 7% 6%

_ m Kille, hogstadiet Ja, varje dag 22% 19% 27% 29%

Nej, har slutat Tjej, h(')'gstadiet Ja, nastan varje dag 5% 4% 7% 6%

Ja, men bara nar jag festar 6% 5% 14% 12%

Ja, men bara ibland 11% 11% 7% 8%

Ja, varje dag

Hogstadiet Hogstadiet Hogstadiet Gymnasiet Gymnasiet Gymnasiet

ak 9 ak 9 ak 9 ar2 ar2 ar2
Karlskrona Blekinge riket Karlskrona Blekinge riket

Ja, nastan varje dag Andel som snusar

(regelbundet 12% 10% 11% 29% 27% 24%
eller sporadiskt)*

Ja, men bara nér jag festar

*Utav totalen
Regelbundet = De som snusar dagligen/néstan dagligen.

Ja, men bara ibland Sporadiskt = De som gor det ibland/pa fest.

0% 25% 50% 75% 100%

Antal svar*: 435
*Fragan besvarades endast av de som snusat nagon gang



Snus

25. Vill du sluta snusa?
Besvarades endast av de som fortfarande snusar

100% - . .

m Kille, gymnasiet

Tjej, gymnasiet

m Kille, hogstadiet

75% - Tjej, hogstadiet

68%
0
57 /0550/ 55%
Hogstadiet Hogstadiet Hogstadiet Gymnasiet Gymnasiet Gymnasiet
50% - &k 9 4k 9 k9 ar2 ar2 ar2
Karlskrona  Blekinge riket Karlskrona  Blekinge riket
Ja 20% 17% 18% 14% 15% 15%
31%270/ Ja men i framtiden 18% 25% 29% 28% 27% 38%
0
2504 - 23% 2304 Nej 62% 58% 52% 57% 58% 46%
189%619%
12% I 14%
0% l : I :
Ja Ja men i framtiden Nej

Antal svar*: 223
*Fragan besvarades endast av de som fortfarande snusar



Snus

26. Hur far du vanligen tag pa snus?
Besvarades endast av de som fortfarande snusar (flervalsfraga)

59% m Kille, gymnasiet
Koper sjalv Tjej, gymnasiet
= Kille, hbgstadiet

Tjej, hogstadiet

N . 58%
Fran kompisar
P 63%
50%
Hogstadiet Hogstadiet Hogstadiet Gymnasiet Gymnasiet Gymnasiet
ak 9 ak 9 ak 9 ar2 ar2 ar2
Frén Karlskrona  Blekinge riket Karlskrona  Blekinge riket
foraldrar/vardnadshavare Koper sjdlv 21% 34% 39% 49% 57% 40%
Fran kompisar 58% 54% 58% 48% 49% 69%
Fran
foraldrar/vardnadshav 13% 11% 7% 9% 7% 7%
are
Fran annan person 37% Fran annan person 37% 30% 17% 12% 12% 7%

36%

0% 25% 50% 75% 100%

Antal svar*: 224
*Fragan besvarades endast av de som fortfarande snusar



Snus

27. Var har du kopt snus?
Besvarades endast av de som kdper snus sjalv (flervalsfraga)

|
Mataffar/Narbuk — 87% ol

Kiosk/Tobaksaffar/Jourbutik _ 64%

Hogstadiet ak 9 Hogstadiet 3k 9 Gymnasiet ar2 Gymnasiet ar 2

Karlskrona Blekinge Karlskrona Blekinge
0

Restaurang I 1% Mataffar/Narbutik 46% 31% 94% 84%
4 Kiosk/Tobaksaffar/Jourbutik 62% 57% 65% 66%

Bensinstation 31% 29% 51% 45%

Restaurang 0% 2% 1% 1%

. Internet 46% 19% 28% 28%

Annat stalle 23% 31% 4% 7%

Annat stalle . 7%

0% 25% 50% 75% 100%

Antal svar*: 92
*Fragan besvarades endast av de som képer snus sjalva



Snus

28. Ar det nagon i din familj som snusar? (flervalsfraga)

m Kille, gymnasiet
Tjej, gymnasiet
= Kille, hogstadiet

Pappa Tjej, hogstadiet

Annan vardnadshavare

Syskon
Hogstadiet ak 9 Hogstadiet 3k 9 Gymnasiet ar2 Gymnasiet ar 2
Karlskrona Blekinge Karlskrona Blekinge
Annan person Mamma 4% 5% 5% 5%
Pappa 29% 29% 32% 31%
Annan vardnadshavare 3% 2% 2% 2%
Nej Syskon 11% 10% 16% 12%
Annan person 4% 5% 6% 5%
l 204 Nej 58% 57% 53% 55%
Vet ei 0% Vet ej 1% 2% 1% 1%
gk

0% 25% 50% 75% 100%

Antal svar: 1081



C. Alkoholvanor



29. Har du nagon gang druckit alkohol*?

Nej 59%
52%
48%
Ja, under de senaste 30 55%
dagarna
Ja, under de senaste 12
manaderna
7%
Ja, for mer &n 12 manader 6%
sedan 4%
6%
| [ [ [
0% 25% 50% 75%

*Exklusive svag cider, lattol eller andra drycker under 2,26%.

100%

m Kille, gymnasiet
Tjej, gymnasiet
m Kille, hégstadiet
Tjej, hogstadiet

Antal svar: 1081

Alkohol

Hogstadiet Hogstadiet Gymnasiet Gymnasiet

ak 9 ak 9 ar2 ar2
Karlskrona  Blekinge Karlskrona  Blekinge
Nej 56% 56% 21% 25%
Ja, under de senaste 21% 20% 529% 49%
30 dagarna

Ja, under de senaste
12 manaderna

Ja, for mer an 12
manader sedan

20% 21% 25% 24%

5% 5% 7% 5%

Hogstadiet Hogstadiet Hogstadiet Gymnasiet Gymnasiet Gymnasiet

ak 9 ak 9 ak 9 ar2 ar2 ar2
Karlskrona  Blekinge riket Karlskrona  Blekinge riket

Andelen som druckit
alkohol under de 21% 20% 18% 52% 49% 45%
senaste 30 dagarna

Hogstadiet Hogstadiet Hogstadiet Gymnasiet Gymnasiet Gymnasiet

ak 9 ak 9 ak 9 ar2 ar2 ar2

Karlskrona  Blekinge riket Karlskrona  Blekinge riket

Aldrig 56% 56% 55% 21% 25% 29%
Nagon gang* 44% 44% 44% 79% 75% 71%

*Har har svarsalternativen ”Ja, under de senaste 30 dagarna”, "Ja, under de
senaste 12 manaderna” samt "Ja, for mer an 12 manader sedan” slagits ihop
for att bli jamférbart med CAN:s resultat



Alkohol
30. Hur gammal var du nar du (om nagonsin) drack

minst ett glas alkohol

m Kille, gymnasiet
Tjej, gymnasiet
m Kille, hogstadiet
Tjej, hdgstadiet

fore 14 ars alder

14 - 15 ar
Hogstadiet Hogstadiet Gymnasiet Gymnasiet
ak 9 ak 9 ar2 ar2
Karlskrona Blekinge Karlskrona Blekinge
fore 14 ars alder 44% 39% 18% 17%
14 - 15 ar 52% 57% 44% 44%
. B . aldre an 15 ar 4% 4% 38% 39%
aldre an 15 ar

0% 25% 50% 75% 100%

Antal svar*: 691
*De som nagon gang druckit minst ett glas alkohol



Alkohol
31. Hur gammal var du nar du (om nagonsin) blev

berusad av alkohol forsta gangen?

m Kille, gymnasiet
Tjej, gymnasiet
m Kille, hbgstadiet
Tjej, hogstadiet

fore 14 ars alder

14 - 15 ar .
69% Hogstadiet Hogstadiet Gymnasiet Gymnasiet
ak 9 ak 9 ar2 ar2
Karlskrona Blekinge Karlskrona Blekinge

fore 14 ars alder 33% 30% 11% 11%

14 - 15 ar 62% 64% 44% 43%

. . . aldre an 15 ar 5% 6% 45% 46%
aldre an 15 ar

0% 25% 50% 75% 100%

Antal svar*: 523
*De som nagon gang blivit berusade av alkohol



Alkohol

32. Hur ofta under de senaste 12 manaderna har du druckit s& mycket alkohol
att du kant dig berusad?
Besvarades endast av de som druckit alkohol under de senaste 12 manaderna

N&gon gang i veckan eller m Kille, gymnasiet

otare Tjej, gymnasiet
9% m Kille, hégstadiet
2-3 ganger i manaden 145" Tjej, hogstadiet

En gang i manaden

o 32% Hogstadiet ak ... . . . .
2-6 ganger de senaste 12 330 9 Hogstac!uet ak 9 Gymnasiet ar 2 Gymnaszuet ar2
manaderna 26% Karlskrona Blekinge Karlskrona Blekinge
0
| 18% Nagon gang i veckan eller 4% 59 39 ey
(o] (o] (o] (o]
. 11% oftare
En gang de senaste 12 10% 2-3 ganger i manaden 15% 13% 18% 19%
3 12%
manaderna ’ 26% En gang i manaden 12% 11% 22% 22%
7 15% i;gngaadnegri;de senaste 12 22% 259% 399% 30%
Ingen gang de senaste 12 11% .
o En gdng de senaste 12
manaderna 23032% manaderna 18% 20% 11% 12%
Y%
Ingen gang de senaste 12 28% 6% 13% 13%

manaderna

0% 25% 50% 75% 100%

Antal svar*: 623
*Fragan besvarades endast av de som druckit alkohol under de senaste 12 manaderna



Alkohol

32b. Hur ofta under de senaste 12 manaderna har du
druckit s& mycket alkohol att du kant dig berusad?

Hogstadiet Hogstadiet Hogstadiet Gymnasiet Gymnasiet Gymnasiet

ak 9 ak 9 ak 9 ar2 ar2 ar2
Karlskrona  Blekinge riket Karlskrona  Blekinge riket

Nagon gang i veckan

e 2% 2% 2% 2% 3% 2%
2-3 ganger i manaden 6% 5% 2% 14% 14% 7%
En gang i manaden 5% 5% 3% 17% 16% 11%
i_zs nfg:izrefnease”a“e 9% 10% 7% 25% 22% 16%
En g3 12

m”éizzge izse”a‘“e 8% 9% 7% 9% 9% 11%
;”Zg;”éizgiizse”asm 12% 11% 22% 10% 10% 23%
Dricker inte alkohol 58% 58% 55% 22% 26% 29%

Pa den har sidan redovisas fragan med samtliga
svarande som bas for att resultatet ska bli jamforbart
med CAN:s resultat.



Alkohol

33. Vilken av féljande alkoholsorter har du druckit de senaste 12 manaderna? .
Besvarades endast av de som druckit alkohol under de senaste 12 manaderna (flervalsfraga)

m Kille, gymnasiet

Folkol Tjej, gymnasiet
m Kille, hogstadiet
65% Tjej, hogstadiet
Starkol
52%
. . 0
Starkcider/Alkolask 41% 79%
51% Hogstadiet ak 9 Hogstadiet 3k 9 Gymnasiet ar2 Gymnasiet ar 2
| Karlskrona Blekinge Karlskrona Blekinge
37% Folkol 23% 23% 25% 25%
Vin 59% Starkol 24% 25% 40% 38%
15% H 5 0, 0, 0, 0,
33% Starkcider/Alkolask 46% 48% 65% 66%
i Vin 23% 22% 47% 46%
=74% . - - - -
: 78%
Sprit 76%
80%

0% 25% 50% 75%  100%

Antal svar*: 622
*Fragan besvarades endast av de som druckit alkohol under de senaste 12 manaderna



100%

75%

50%

25%

0%

Kille, gymnasiet Tjej, gymnasiet Kille, hogstadiet Tjej, hogstadiet

34a. Andel alkoholkonsumenterl

m Kille, gymnasiet

74% 75% Tjej, gymnasiet
m Kille, hbgstadiet

Tjej, hogstadiet

7 44%
37%

34b. Total liter alkohol per ar?

2,6 1,4 0,8 0,8

40%

30%

20%

10%

0%

Alkohol

35. Andel intensivkonsumenter3

m Kille, gymnasiet
Tjej, gymnasiet
m Kille, hogstadiet
Tjej, hdgstadiet

20%
I 17%

8% 8%

1. Alkoholkonsumenter = andelen som druckit alkohol de senaste 12 manaderna

2. Redovisar konsumerad mangd ren alkohol i liter (i genomsnitt per person). Observera att detta matt kan skilja sig
nagot fran hur CAN raknar ut mattet. Ett forsok har gjorts att rdkna ut detta pa samma satt. Analysen kravde dock att
gobra vissa val:

a) Alkoholprocent per dryck, detta ar som ligger till grund fér analysen nu ar:

Folkdl: 3.15%, Starkdl: 5.55%, Ovrig (alkoldsk, cider): 5.55%, Vin: 13%, Sprit 40%.

b) Ambivalenta mangder i svarsalternativ. ”“Mindre dn 1 snaps/shot (mindre dn 4 cl)”, “mindre an ett vinglas”).
Dar har vardet satts till strax under det som ar angett for en full mangd av glaset/burken/shoten. For span har
medelvardet anvants, ndgot som dven CAN gor i sin analys. Till exempel: 3-5 burkar innebar 4 burkar i
analysen.

3. Intensivkonument avser den som druckit minst en flaska vin (eller motsvarande mangd ren alkohol av andra drycker)
minst en gang per manad de senaste 12 manaderna



Andel alkoholkonsumenter

Andel intensivkonsumenter

Total liter alkohol konsumerad
per ar

Hogstadiet ak 9
Karlskrona

40%

8%

0,9

Hogstadiet ak 9
Blekinge

40%

9%

1,2

Hogstadiet ak 9
riket

38%

9%

0,8

Gymnasiet ar 2

Karlskrona

74%

18%

2,0

Gymnasiet ar 2
Blekinge

71%

20%

2,1

Gymnasiet ar 2
riket

67%

20%

2,2

Alkohol



36. Senaste gangen du drack alkohol, hur fick du da tag pa det?
Besvarades endast av de som druckit alkohol nagon gang (flervalsfraga) Alkohol

Kopte sjalv pa Systembolaget/i

m Kille, gymnasiet
butik %y

Tjej, gymnasiet

Fran syskon m Kille, hogstadiet

o . . . . Tjej’ hOgStadlet Hogstadiet ak Hogstadiet ak Hogstadiet ak Gymnasiet ar Gymnasiet ar Gymnasiet ar
Fran pojk-/flickvan, kompis eller

kompis syskon

9 9 9 p b P
Karlskrona Blekinge riket Karlskrona Blekinge riket

Kopte sjalv pa
Systembolaget/i butik
Fran syskon 5% 5% 6% 6%

Fran pojk-/flickvan, kompis

Fran egna 2% 2% 2% 3% 6% 14%

foraldrar/vardnadshavare med lov

Fran egna _ 25% 24% 30% 28%
. . eller kompis syskon
foraldrar/vardnadshavare utan lov . .
Fran kompis, syskon eller 0 o
partner** 37% 48%
Fran annan vuxen som bjod Fran egna
foraldrar/vardnadshavare 13% 14% 12% 24% 27% 21%
Ers | med lov
ran annan vuxen (a_ngal_'e) som T —
kopte ut/salde till mig foraldrar/vardnadshavare 8% 6% 12% 3% 4% 3%
utan lov
Tog in sjalv fran utlandet Ejg;‘ annan vuxen som 6% 6% 8% 9%
Fran annan vuxen
2 (langare) som kopte 23% 20% 24% 14% 14% 17%
Annat satt
ut/salde till mig
Tog in sjélv fran utlandet 3% 2% 1% 2%
Vet ej Annat satt 25% 23% 6% 21% 18% 4%
Vet gj 10% 16% 20% 15% 15% 14%

0% 25% 50% 75% 100%

Antal svar*: 670 **Syarsalternativ fran CAN:s undersdkning som skiljer sig ndgot och
*Fragan besvarades endast av de som druckit alkohol nagon géng darfor redovisas separat



Alkohol

37. Har du under de senaste 12 manaderna kopt alkohol via internet/sociala medier?
Besvarades endast av de som druckit alkohol under de senaste 12 manaderna

100% 1 m Kille, gymnasiet
86% 5404 Tje), gymnasiet
79% m Kille, hégstadiet
75% - Tjej, hogstadiet
500/ Hogstadiet Hogstadiet Hogstadiet Gymnasiet Gymnasiet Gymnasiet
0 4k 9 3k 9 4k 9 ar2 ar2 ar2
Karlskrona Blekinge riket Karlskrona Blekinge riket
Nej 80% 82% 85% 89% 88% 85%
Ja, 1-2 ganger 11% 9% 8% 4% 6% 8%
25% - iﬁj ganger eller oo, 9% 6% 7% 6% 6%
12%
0 10%
6% . 6% 8% "7 7%
- I
0% _— | ‘
Nej Ja, 1-2 ganger Ja, 3 ganger eller fler

Antal svar*: 619
*Fragan besvarades endast av de som druckit alkohol under de senaste 12 manaderna



Alkohol

38. Har du under de senaste 12 manaderna blivit bjuden pa alkohol av dina
foraldrar/vardnadshavare? Besvarades endast av de som druckit alkohol under de senaste 12

manaderna
0] _
100% m Kille, gymnasiet
Tjej, gymnasiet
m Kille, hogstadiet
73% - Tjej, hogstadiet

57%

52%

50% = Hogstadiet Hogstadiet Gymnasiet Gymnasiet

42% 4104 3k 9 ak9 ar2 ar2
37% Karlskrona Blekinge Karlskrona Blekinge
Nej 53% 56% 41% 41%
26% 29% 28% J Jf"tt k O 0 0 O
(" 25% a, fatt smaka ur o 0 o 0
25% deras glas 32% 28% 21% 19%
15% 120t 15% Ja, enstaka glas 11% 12% 27% 28%
0100 5
10 % 9% S, ML it 3% 4% 12% 12%
0 enstaka glas
0% - ‘ ||

Ja, fatt smaka ur Ja, enstaka glas Ja, mer an enstaka
deras glas glas

Antal svar*: 622
*Fragan besvarades endast av de som druckit alkohol under de senaste 12 manaderna



Alkohol

Har nagot av foljande hant dig i samband med att du druckit alkohol under de senaste 12
manaderna?* Besvarades endast av de som druckit alkohol under de senaste 12 manaderna

Hogstadiet Karlskrona

Kille Tjej

1. Koért moped, bil eller annat motorfordon 1. Rakat i gral (29%)

(24%)
2. Forstort saker eller klader (22%) 2. Rakat ut for olycka eller skadats (24%)
3. Blivit fotad/filmad i en pinsam eller 3. Blivit fotad/filmad i en pinsam eller

krankande situation (20%) kréankande situation (24%)
4. Tappat pengar eller andra vardesaker
(22%)
5. Fatt problem med forhallandet till vanner
(22%)

4. Badat pa djupt vatten (20%)

5. Rakat ut for olycka eller skadats (19%)

Hogstadiet Blekinge

Kille Tjej

1. Koért moped, bil eller annat motorfordon 1. Blivit fotad/filmad i en pinsam eller
(24%) krankande situation (29%)

2. Badat pa djupt vatten (19%) 2. Forstort saker eller klader (27%)

3. Forstort saker eller klader (18%) 3. Rakat i gral (24%)

4. Akt moped, bil eller annat motorfordon
med berusad forare (17%)
5. Blivit fotad/filmad i en pinsam eller 5. Fatt problem med foérhallandet till vanner
krankande situation (17%) (22%)

4., Rakat ut for olycka eller skadats (23%)

3. Rakat ut for olycka eller skadats (17%)

3. Rakat ut for olycka eller skadats (18%)

4. Tappat pengar eller andra vardesaker

Gymnasiet Karlskrona

Kille Tjej

1. Forstort saker eller klader (27%)

1. Forstort saker eller klader (19%)
2. Rakat i gral (20%) 2. Rakat i gral (15%)

3. Badat pa djupt vatten (13%)

4. Fatt problem med forhallandet till vanner

4. Badat pa djupt vatten (15%) (13%)
()

5. Haft sex du angrat dagen efter (15%) 5. Rakat ut for olycka eller skadats (12%)

Gymnasiet Blekinge

Kille Tjej

1. Forstort saker eller klader (26%)

1. Forstort saker eller klader (20%)

2. Rakat i gral (21%) 2. Rakat i gral (19%)

3. Fatt problem med forhallandet till vanner
(14%)

2 0,
(16%) 4. Haft sex du angrat dagen efter (13%)
5. Badat pa djupt vatten (14%) 5. Rakat ut for olycka eller skadats (13%)

*Topplista - redovisar ej alla svarsalternativ



D. Narkotika, sniffning och lakemedel



Sniffning/boffning

. o o Hogstadiet Hogstadiet Gymnasiet Gymnasiet
39. Andel som har sniffat/boffat nagon gang ko ko a2 ir2
Karlskrona Blekinge Karlskrona Blekinge
Nej 96% 96% 98% 98%
20% - ]
: : a, under de
. ’
Kille, gymnasiet senaste 30 2% 1% 1% 1%
Tjej, gymnasiet dagarna
. . . Ja, under de
m Kille, hogstadiet senaste 12 1% 1% 1% 1%
.. . . anad
15% - Tjej, hogstadiet PR ——
a,o Or mer an 2% 2% 19% 1%
manader sedan
Hogstadiet Hogstadiet Hogstadiet Gymnasiet Gymnasiet Gymnasiet
10(y | ak 9 ak 9 ak 9 ar2 ar2 ar2
0 Karlskrona Blekinge riket Karlskrona Blekinge riket
Nej 96% 96% 96% 98% 98% 97%
Nagon gang* 4% 4% 4% 2% 2% 3%
0f - 4%
0
39 *Har har svarsalternativen ”Ja, under de senaste 30 dagarna”, ”Ja, under de
(0

3% senaste 12 manaderna” samt "Ja, for mer &n 12 manader sedan” slagits ihop
for att bli jamforbart med CAN:s resultat

1%

0% -

Antal svar: 1077



40. Andel som har anvant anabola androgena
steroider (AAS) utan lakarordination

0f -

20% m Kille, gymnasiet

Tjej, gymnasiet

= Kille, hbgstadiet

15% - Tjej, hogstadiet
10% -
5% -

1% 0% 0% 0%
0% - I ——

Anabola stereoider

Hogstadiet Hogstadiet Gymnasiet Gymnasiet

ak 9
Karlskrona

Nej 99%
Ja, under de
senaste 30 0%
dagarna
Ja, under de
senaste 12 1%
manaderna

Ja, for mer an 12

. 0%
manader sedan

ak 9 ar2 ar2
Blekinge Karlskrona Blekinge
99% 99% 99%
1% 1% 1%
0% 0% 0%
0% 0% 0%

Hogstadiet Hogstadiet Hogstadiet Gymnasiet Gymnasiet Gymnasiet

ak 9

Karlskrona
Aldrig 99%
Nagon gang* 1%

ak 9 ak 9 ar2 ar2 ar2
Blekinge riket Karlskrona Blekinge riket
99% 99% 99% 99% 99%
1% 1% 1% 1% 1%

*Har har svarsalternativen ”Ja, under de senaste 30 dagarna”, "Ja, under de
senaste 12 manaderna” samt "Ja, for mer dn 12 manader sedan” slagits ihop
for att bli jamforbart med CAN:s resultat

Antal svar: 1073



Lakemedel

41. Andel som har anvant receptbelagda somnmedel Hogstadiet Hogstadiet Gyrinasiet Gyrnasiet
eller lugnande lakemedel utan lakarordination . Karlskiona  Blekinge _ Karlskiana  Blekinge
20% m Kille, gymnasiet T:J“”der de - - - -
» QY senaste 30 2% 3% 1% 1%
Tjej, gymnasiet dagarna
. . . Ja, under de
u K”Ie: hogStad|6t senaste 12 1% 1% 1% 2%
15% Tjej, hogstadiet manaderna

Ja, for mer an 12

: 2% 1% 1% 1%
manader sedan

Hogstadiet Hogstadiet Hogstadiet Gymnasiet Gymnasiet Gymnasiet

ak 9 ak 9 ak 9 ar2 ar2 ar2
Karlskrona  Blekinge riket Karlskrona  Blekinge riket
10%
Aldrig 95% 95% 93% 97% 96% 95%
7% Nagon gang* 5% 5% 6% 3% 1% 5%
0
*Har har svarsalternativen ”Ja, under de senaste 30 dagarna”, "Ja, under de
0 senaste 12 manaderna” samt ”Ja, fér mer dn 12 manader sedan” slagits ihop
5 A) for att bli jamforbart med CAN:s resultat
3%
2%
1%
0% [

Antal svar: 1076



42. Andel som har anvant receptbelagda smartstillande
lakemedel utan lakarordination

20%

15%

10%

5%

0%

5%

m Kille, gymnasiet
Tjej, gymnasiet
= Kille, hbgstadiet
Tjej, hogstadiet

5%

4%

2%

Lakemedel

Hogstadiet Hogstadiet Gymnasiet Gymnasiet

ak 9 ak 9 ar2 ar2
Karlskrona Blekinge Karlskrona Blekinge

Nej 95% 95% 96% 96%
Ja, under de
senaste 30 2% 2% 1% 1%
dagarna
Ja, under de
senaste 12 2% 3% 1% 2%
manaderna

Ja, for mer én 12

o 2% 1% 1% 1%
manader sedan

Hogstadiet Hogstadiet Hogstadiet Gymnasiet Gymnasiet Gymnasiet

ak 9 ak 9 ak 9 ar 2 ar2 ar2

Karlskrona Blekinge riket Karlskrona Blekinge riket

Aldrig 95% 95% 93% 96% 96% 94%
Nagon gang* 5% 5% 6% 4% 4% 5%

*Har har svarsalternativen ”Ja, under de senaste 30 dagarna”, ”Ja, under de
senaste 12 manaderna” samt ”Ja, fér mer dn 12 manader sedan” slagits ihop
for att bli jamforbart med CAN:s resultat

Antal svar: 1078



43. Andel som har anvant receptbelagda
centralstimulerande lakemedel utan lakarordination

(o) -
20% m Kille, gymnasiet

Tjej, gymnasiet
= Kille, hégstadiet
15% - Tjej, hogstadiet

10% -

5%

4%

3%
2% 2%

0% -

Lakemedel

Hogstadiet Hogstadiet Gymnasiet Gymnasiet

ak 9 ak 9 ar2 ar2
Karlskrona Blekinge Karlskrona Blekinge

Nej 97% 96% 97% 96%
Ja, under de
senaste 30 1% 2% 1% 2%
dagarna
Ja, under de
senaste 12 1% 1% 1% 1%
manaderna

Ja, for mer an 12

. 1% 1% 1% 2%
manader sedan

Hogstadiet Hogstadiet Hogstadiet Gymnasiet Gymnasiet Gymnasiet

ak 9 ak 9 ak 9 ar2 ar2 ar2

Karlskrona Blekinge riket Karlskrona Blekinge riket

Aldrig 97% 96% 94% 97% 96% 95%
Nagon gang* 3% 4% 5% 3% 4% 4%

*Har har svarsalternativen ”Ja, under de senaste 30 dagarna”, ”Ja, under de
senaste 12 manaderna” samt ”Ja, for mer dn 12 manader sedan” slagits ihop
for att bli jamforbart med CAN:s resultat

Antal svar: 1075



44. Andel som har anvant lakemedel tillsammans med

20% -

15% -

10% -

5% -

0% -

alkohol i berusningssyfte

m Kille, gymnasiet
Tjej, gymnasiet
= Kille, hbgstadiet
Tjej, hogstadiet

3% 4%
2%

Lakemedel

Hogstadiet Hogstadiet Gymnasiet Gymnasiet

ak 9 ak 9 ar2 ar2
Karlskrona Blekinge Karlskrona Blekinge

Nej 98% 97% 97% 96%
Ja, under de
senaste 30 1% 1% 1% 1%
dagarna
Ja, under de
senaste 12 1% 1% 1% 1%
manaderna

Ja, for mer an 12

A 1% 0% 1% 2%
manader sedan

Hogstadiet Hogstadiet Hogstadiet Gymnasiet Gymnasiet Gymnasiet

ak 9 ak 9 ak 9 ar2 ar2 ar2

Karlskrona Blekinge riket Karlskrona Blekinge riket

Aldrig 98% 97% 97% 97% 96% 96%
Nagon gang 2% 3% 3% 3% 1% 4%

*Har har svarsalternativen ”Ja, under de senaste 30 dagarna”, "Ja, under de
senaste 12 manaderna” samt ”Ja, fér mer dn 12 manader sedan” slagits ihop
for att bli jamforbart med CAN:s resultat

Antal svar: 1076



Narkotika

45. Har du nagon gang under de senaste 12 manaderna
blivit erbjuden att prova eller kdpa narkotika?

100% - : .
m Kille, gymnasiet
6204 = Tjej, gymnasiet
80% -eBKille, hogstadiet
0 .. .. .
75% - 3% Tjej, hogstadiet
0 Hogstadiet Hogstadiet Hogstadiet Gymnasiet Gymnasiet Gymnasiet
50% - ak9 ak9 ak9 ar2 ar2 ar2
Karlskrona Blekinge riket Karlskrona Blekinge riket
Ja 20% 19% 20% 23% 25% 29%
27%
24%
25% - °
0% - w

Nej
Antal svar: 1076



Narkotika

46. Har du nagon gang haft lust att prova narkotika?

100% - . .
m Kille, gymnasiet
= Tjej, gymnasiet
82% . . .
m Kille, hogstadiet
75% - Tjej, hogstadiet
0 Hogstadiet Hogstadiet Hogstadiet Gymnasiet Gymnasiet Gymnasiet
50% - ak9 ak9 ak9 ar2 ar2 ar2
Karlskrona Blekinge riket Karlskrona Blekinge riket
Ja 11% 10% 8% 11% 13% 7%
Tveksam 14% 11% 11% 14% 11% 12%
2500 - Nej 76% 78% 81% 75% 76% 81%
0% -

Ja Tveksam Nej

Antal svar: 1076



Narkotika

Hogstadiet Hogstadiet Gymnasiet Gymnasiet

ak 9 ak 9 ar2 ar2
Karlskrona Blekinge Karlskrona Blekinge
o o} . . _
47. Andel som nagon gang har anvant narkotika Nej 95% 9%  92%  90%
Ja, under de
senaste 30 1% 2% 1% 2%
20% - dagarna
m Kille, gymnasiet Ja, under de
.. . senaste 12 2% 2% 3% 3%
Tjej, gymnaS|et manaderna
= Kille, hogstadiet Ja formeran 12—, 1% 5% 5%
manader sedan
15% - Tjej, hogstadiet T : : :
Hogstadiet Hogstadiet Hogstadiet Gymnasiet Gymnasiet Gymnasiet
ak 9 ak 9 ak 9 ar2 ar2 ar2
Karlskrona  Blekinge riket Karlskrona  Blekinge riket
Andelen som
10% anvant narkotika 0 o 0 o 0 0
10% - under de senaste 1% 2% 2% 1% 2% 3%
30 dagarna
60 7% Hogstadiet Hogstadiet Hogstadiet Gymnasiet Gymnasiet Gymnasiet
Yo ak 9 ak 9 ak 9 ar2 ar2 ar2
Karlskrona  Blekinge riket Karlskrona  Blekinge riket
5% - Aldrig 95% 95% 93% 92% 90% 85%
30 Ndgon gang* 5% 5% 6% 8% 10% 15%
*Har har svarsalternativen ”Ja, under de senaste 30 dagarna”, ”Ja, under de
senaste 12 manaderna” samt ”Ja, fér mer an 12 manader sedan” slagits ihop
for att bli jamforbart med CAN:s resultat
0% -

Antal svar: 1080



48. Vilket eller vilka slag av narkotika har du anvant?

Besvarades endast av de som anvant narkotika nagon gang (flervalsfraga) Narkotik
gon gang 9 arkotika
— 9 .
Hasch 138, m Gymnasiet
. I 607 Hogstadiet
Marijuana 62%
Spice eller liknande rokmixar || 4(V§I)-2% Hégstadiet ak 9 Hﬁgstad.iet ak 9 Gymnasiet ar 2 Gymnas.iet ar2
| Karlskrona Blekinge Karlskrona Blekinge
Amfetamin I ]_6%/%0/ Hasch 81% 75% 73% 80%
i 0 Marijuana 62% 67% 60% 61%
Kokain I 1%%2{0 Spice eller liknande rékmixar 12% 13% 4% 4%
. . Amfetamin 23% 22% 16% 17%
Receptbelagda somn- pmm 119% , \ , \ \
/lugnande medel utan.. . 21% kokain 1% L7% 18% 1%
7 Receptbelagda somn-/lugnande 0 o o o
..rlt??.ﬁEp;bell?Eda del _— ]fl.%oé?o medel utan lakarordination 27% 18% 11% 13%
smartstillanae lakemeael. ., Receptbelagda smartstillande 10% 229% 18% 17%
Receptbelagda  pmm 1%, lskemedel utan lakarordination ’ ’ ° ’
. A :
centralstimulerande. .. Fieceptbelagda c?ntralst{mulherande 155 B 9% 155
Ecstasy . 15% lakemedel utan lakarordination
38% Ecstasy 38% 27% 18% 15%
LSD, psykedeliska svampar pmmm 18% LSD, psykedeliska svampar efler 23% 17% 18% 13%
eller andra hallucinogener 23% ndielialelneselic)
7| 0 Heroin 8% 10% 2% 3%
i 0
Heroin 8% Annat 12% 12% 0% 2%
| Vet ej 0% 0% 2% 5%

0%
Annat 0 129%

0% 25% 50% 75% 100%

Antal svar gymnasiet*: 45
Antal svar hogstadiet*: 26
*Fragan besvarades endast av de som anvéant narkotika ndgon gang



48b. Vilket eller vilka slag av narkotika har du anvant?

Hogstadiet ak Hogstadiet ak
9 9

Gymnasiet ar Gymnasiet ar
P

Hogstadiet ak

Gymnasiet ar

Karlskrona Blekinge g ALES Karlskrona Blekinge 2 L

Hasch 4% 4% 5% 6% 7% 10%
Marijuana 3% 3% 4% 5% 6% 11%
f;l(cme.jgrer liknande 1% 1% 1% 0% 0% 1%
Amfetamin 1% 1% 1% 1% 2% 1%
Kokain 1% 1% 1% 1% 1% 2%
Receptbelagda somn-

/lugnande medel utan 1% 1% 1% 1% 1% 1%

|akarordination

Receptbelagda

smartstillande lakemedel 1% 1% 1% 1% 2% 1%
utan lékarordination

Receptbelagda

centralstimulerande

ldkemedel utan

ldkarordination

Ecstasy 2% 1% 1% 1% 1% 2%

LSD, psykedeliska svampar

1% 1% 1% 1% 2% 1%

eller andra hallucinogener 1% 1% 1% 1% 1% 1%
Heroin 0% 0% 0% 0% 0% 0%
Annat 1% 1% 0% 0% 0% 0%
Vet ej 0% 0% 0% 0%

Har inte provat narkotika 95% 95% 93% 92% 90% 85%

Pa den hér sidan redovisas fragan med samltliga
svarande som bas for att resultatet ska bli jamforbart
med CAN:s resultat.



49. Hur gammal var du nar du (om nagonsin)
anvande marijuana eller hasch forsta gangen?

m Gymnasiet
Hogstadiet

fore 14 ars alder

33%

. -
14 -15ar

52%

aldre &n 15 &r

15%

0% 25% 50% 75% 100%

Antal svar gymnasiet*: 50
Antal svar hogstadiet*: 33

Narkotika

Hogstadiet Hogstadiet Gymnasiet Gymnasiet

ak9 ak 9 ar2 ar2

Karlskrona Blekinge Karlskrona Blekinge
fore 14 ars alder 33% 32% 22% 14%
14 -15ar 52% 58% 18% 34%
aldre @n 15 ar 15% 10% 60% 52%

*De som nagon gang anvant marijuana eller hasch



fore 14 ars alder

14 - 15 ar

aldre &n 15 &r

50. Hur gammal var du nar du (om
nagonsin) sniffade/boffade forsta gangen?

m Gymnasiet
Hogstadiet

62%
.-
24%
14%
I I I
0% 25% 50% 75%

100%

Antal svar gymnasiet*: 19
Antal svar hogstadiet*: 21
*De som nagon gang sniffat/boffat

Narkotika

Hogstadiet Hogstadiet Gymnasiet Gymnasiet

ak9 ak 9 ar2 ar2

Karlskrona Blekinge Karlskrona Blekinge
fore 14 ars alder 62% 51% 32% 40%
14 -15ar 24% 39% 16% 27%
aldre @n 15 ar 14% 10% 53% 33%



51. Fran vem/vilka har du fatt tag pa narkotika?

Besvarades endast av de som anvant narkotika nagon gang (flervalsfraga) kotik
gon gang g Narkotika
206 m Gymnasiet
Svskon .. . Hogstadiet ak 9 Hogstadiet 3k 9 Gymnasiet ar2 Gymnasiet ar 2
y 8% Hogstadlet Karlskrona Blekinge Karlskrona Blekinge
Syskon 8% 8% 2% 2%
Kompis eller pojk- 0 o o 0
. . . ) 58% i 46% 42% 58% 44%
Kompis eller pojk-/flickvan 6% Bekant 239% 20% 29% 249%
Lakare 4% 8% 0% 1%
i Internet 8% 7% 0% 3%
- 20% Annan, t ex langare 54% 57% 38% 49%
Bekant 9306
0
; 0%
Lakare Hogstadiet 3k 9 Gymnasiet ar 2
4% riket riket
i Kompis syskon eller 51% 60%
annan bekant
0%
Internet Annan, tex langare 43% 41%
8%
i Online/sociala medier 8% 4%
38% A 159 9
Annan, t ex langare nnat >% 6%
54%

Can:s resultat redovisas har separat eftersom svarsalternativen skiljer sig nagot mellan
undersékningarna.

| I I 1
0% 25% 50% 75% 100%
Antal svar gymnasiet*: 45
Antal svar hogstadiet*: 26
*Fragan besvarades endast av de som anvéant narkotika nagon gang



Narkotika

52. Hur manga ganger har du anvant hasch och/eller marijuana?
Besvarades endast av de som anvéant narkotika nagon gang

Ingen gang hoo/zl% ® Gymnasiet
j Hogstadiet
2ng T 33
En gang 2304 33%
2-4 ganger N 26% e e
7 Ingen gang 0% 5% 4% 2%
5-10 ganger W 4% 15% En gang 23% 28% 33% 28%
| 2-4 ganger 38% 22% 26% 26%
. I 2% 5-10 génger 15% 15% 4% 10%
11-20 ganger 4% 11-20 ganger 4% 7% 2% 5%
. 21-50 ganger 4% 8% 13% 10%
21-50 g&nger m 13% Mer an 50 ganger 15% 15% 17% 18%
Mer &n 50 ganger _152/0

0% 25% 50% 75% 100%

Antal svar gymnasiet*: 46
Antal svar hogstadiet*: 26
*Fragan besvarades endast av de som anvant narkotika nagon gang



Narkotika

52b. Hur manga ganger har du anvant hasch och/eller marijuana?
Besvarades endast av de som anvéant narkotika nagon gang

Hogstadiet ak Hogstadiet ak Hogstadiet ak Gymnasiet ar Gymnasiet ar Gymnasiet ar

9 9 9 p p 2
Karlskrona Blekinge riket Karlskrona Blekinge riket
1gang 23% 28% 26% 33% 28% 28%
2—4 ganger 38% 22% 29% 26% 26% 31%
5-20 ganger 19% 22% 21% 7% 16% 20%
Mer dn 20 ganger 19% 23% 23% 30% 28% 20%

Antal svar gymnasiet*: 46
Antal svar hogstadiet*: 26
*Fragan besvarades endast av de som anvant narkotika nagon gang

Pa den hér sidan har vissa svarsalternativ raknats samman for att kunna jamforas med CAN:s resultat



Narkotika

53. Hur manga ganger har du anvant annan narkotika an hasch/marijuana?
Besvarades endast av de som anvant narkotika nagon gang (flervalsfraga)

I ® Gymnasiet

Ingen gang 449% Sstadion
i ogstadie
o Il 5%
En gang 16%
2.4 génger - 70/;)-2(y Héﬁ:?_:(i:né:g Hég;;c:;i:t ak 9 Gylr(nnlai(iet ar2 Gyr;lnaks.iet ar2
0 ge arisKkrona eKinge
7 Ingen gang 44% 48% 64% 60%
o 0 o
5-10 ganger M 5gc:% En gang 16% 9% 5% 9%
| 2-4 ganger 12% 10% 7% 11%
5-10 ganger 8% 9% 5% 5%
3 M 7%
11-20 ganger 4% 11-20 génger 4% 5% 7% 6%
. 21-50 ganger 4% 3% 7% 4%
° 0 5 2 0 0 0 0
21-50 ganger [ | 07/o Mer &n 50 ganger 12% 16% 5% 6%
4%
. o . 5%
Mer an 50 ganger 12%

0% 25% 50% 75% 100%

Antal svar gymnasiet*: 42
Antal svar hogstadiet*: 25
*Fragan besvarades endast av de som anvant narkotika ndgon gang



Risker

54. Hur stor risk tror du det ar att manniskor skadar sig sjalva, fysiskt
eller pa annat satt, om de provar marijuana eller hasch 1-2 ganger

100% - . .

m Kille, gymnasiet

Tjej, gymnasiet

m Kille, hogstadiet

75% - Tjej, hogstadiet

50% -
Hogstadiet Hogstadiet Hogstadiet Gymnasiet Gymnasiet Gymnasiet
34% ak 9 ak 9 ak 9 ar2 ar2 ar2
31% 0 31% 31% Karlskrona  Blekinge riket  Karlskrona Blekinge riket
29%__  28% 28% . ] ] ] ; ] ;
5% Ingen risk 23% 22% 22% 25% 28% 25%
25% - Liten risk 30% 8% 6% 27% 6% 29%
18% 18%
4% 3% 13%, 14/0 13% 13%13% Mattlig risk 22% 25% 23% 24% 21% 20%
Stor risk 12% 13% 19% 9% 12% 16%
6%
Vet e] 13% 13% 9% 14% 13% 9%
0% - ‘
Ingen risk Liten risk Mattlig risk Stor risk Vet ]

Antal svar: 1077



Risker

55. Hur stor risk tror du det ar att manniskor skadar sig sjalva, fysiskt
eller pa annat satt, om de anvander marijuana eller hasch varje helg

100% - . .
m Kille, gymnasiet
Tjej, gymnasiet
m Kille, hbgstadiet
75% - Tjej, hogstadiet
0,
50% - 45% 48%
Hogstadiet Hogstadiet Hogstadiet Gymnasiet Gymnasiet Gymnasiet
ak 9 ak 9 ak 9 ar2 ar2 ar2
Karlskrona  Blekinge riket Karlskrona  Blekinge riket
9 27%  28% | isk 16% 16% 16% 16% 19% 15%
0 23% 25 /(25(%24(%220/ ngen ris o o () o ) o
25% - 21% Liten risk 12% 10% 6% 11% 11% 10%
15% 0, T o o o o o o
0 13% 104 1206 /(13%11% Mattlig risk 23% 22% 17% 25% 23% 21%
9% 8% 7% Stor risk 36% 40% 51% 35% 36% 44%
I . Vet ej 12% 12% 8% 13% 11% 9%
0% - ‘

Ingen risk Liten risk Mattlig risk Stor risk Vet g

Antal svar: 1077



Risker

56. Hur stor risk tror du det ar att manniskor skadar sig sjalva, fysiskt
eller pa annat satt, om de provar heroin 1-2 ganger

100% - . )

m Kille, gymnasiet

Tjej, gymnasiet

m Kille, hbgstadiet

75% - Tjej, hogstadiet

50% - 47%
Hogstadiet Hogstadiet Hogstadiet Gymnasiet Gymnasiet Gymnasiet
5%340/ ak9 ak9 ak9 ar2 ar2 ar2
32% 0 Karlskrona  Blekinge riket Karlskrona  Blekinge riket
29% 29%
oy Ingen risk 17% 17% 16% 12% 14% 14%
0 , 0
25% 179 21% Liten risk 12% 12% 13% 10% 9% 9%
14% 129% 15% 1491° 13% 14%  Mmattlig risk 26% 27% 26% 4% 23% 21%
0,
8% 10% gy 10% Stor risk 32% 29% 34% 40% 40% 45%
. . l Vet ¢ 13% 14% 10% 15% 13% 10%
0% - ‘
Ingen risk Liten risk Mattlig risk Stor risk Vet ej

Antal svar: 1076



57. Kan du fa tag pa nagot av foljande inom 24 timmar? (flervalsfraga)

Ja, folkdl

Ja, alkohol fran
Systembolaget

Ja, smugglad alkohol

Ja, cigaretter

Ja, snus

Ja, hasch/marijuana

Ja, anabola androgena
steroider (AAS)

Ja, narkotikaklassade
lakemedel utan
lakarordination

Nej, inget av ovanstaende

0%

: %
48%

0

3%

1%

29%

7%
46%
46%

25% 50% 75%

100%

m Kille, gymnasiet
Tjej, gymnasiet
m Kille, hogstadiet
Tjej, hogstadiet

Ja, folkol

Ja, alkohol fran
Systembolaget

Ja, smugglad alkohol
Ja, cigaretter

Ja, snus

Ja, hasch/marijuana

Ja, anabola androgena
steroider (AAS)

Ja, narkotikaklassade
lakemedel utan
ldkarordination

Nej, inget av ovanstaende

Antal svar: 1073

Hogstadiet ak Hogstadiet ak Hogstadiet ak  Gymnasiet ar

]
Karlskrona

37%

29%

27%
37%
46%
13%

7%

11%

46%

9
Blekinge

35%
27%

27%
37%
43%
13%

7%

10%

46%

9
riket

40%

37%
45%
16%

6%

41%

Tillganglighet

alkohol, tobak och
narkotika

2
Karlskrona

52%
48%

32%
57%
65%
19%

3%

9%

26%

Gymnasiet ar
2
Blekinge

50%
49%

33%
55%
62%
22%

6%

12%

29%

Gymnasiet ar
2
riket

58%

57%
63%
24%

7%

26%



Kompisars konsumtion

58. Andel som har kompisar som roker:

100% m Kille, gymnasiet
= Tjej, gymnasiet
= Kille, hégstadiet

75% - Tjej, hogstadiet

62%  61%

50%
Hogstadiet 3k 9 Hogstadiet 3k 9 Gymnasiet ar 2 Gymnasiet ar 2
Karlskrona Blekinge Karlskrona Blekinge
Nagon enstaka + En del 50% 47% 61% 61%
De flesta 6% 6% 6% 8%

25%

0%

Nagon enstaka + En del De flesta
Antal svar: 1074



Kompisars konsumtion

59. Andel som har kompisar som snusar:

100% -~ . .
m Kille, gymnasiet
= Tjej, gymnasiet
= Kille, hégstadiet
75% - Tjej, hogstadiet
61%
50% -
Hogstadiet 3k 9 Hogstadiet 3k 9 Gymnasiet ar 2 Gymnasiet ar 2
Karlskrona Blekinge Karlskrona Blekinge
Nagon enstaka + En del 46% 48% 56% 55%
2504 De flesta 16% 13% 26% 26%
7%  15%  15%
0% -

Nagon enstaka + En del De flesta

Antal svar: 1072



Kompisars konsumtion

60. Andel som har kompisar som dricker sig berusade:

100% -~ . .

m Kille, gymnasiet

= Tjej, gymnasiet

= Kille, hégstadiet

75% - Tjej, hogstadiet
Hogstadiet 3k 9 Hogstadiet 3k 9 Gymnasiet ar 2 Gymnasiet ar 2
Karlskrona Blekinge Karlskrona Blekinge

Nagon enstaka + En del 44% 44% 46% 44%
De flesta 17% 16% 38% 38%

25%

0%

Nagon enstaka + En del De flesta

Antal svar: 1071



Kompisars konsumtion

61. Andel som har kompisar som har provat narkotika:

0 | - -
100% m Kille, gymnasiet
Tjej, gymnasiet
= Kille, hégstadiet
75% - Tjej, hogstadiet
50% -
41% HB e N . s -
ogstadiet ak 9 Hogstadiet 3k 9 Gymnasiet ar2 Gymnasiet ar 2
Karlskrona Blekinge Karlskrona Blekinge
Nagon enstaka + En del 25% 26% 40% 40%
De flesta 4% 4% 2% 1%

25%

0%

Nagon enstaka + En del De flesta

Antal svar: 1073



62a. Debutaldrar Debutaldrar

Kille, gymnasiet 21% Drack minst ett glas alkohol

Hogstadiet ak 9 Hogstadiet ak 9 Gymnasiet ar2 Gymnasiet ar 2

Tjej, gymnasiet 14%

Drack minst ett glas Karlskrona Blekinge Karlskrona Blekinge

alkohol
Antal svar: 691

Kille, hégstadiet 39% fore 14 ars alder 44% 39% 18% 17%

| 39 |- .
14 - 15 ar 52% 57% 44% 44%
Tiej, hogstadiet e An 15 5
aldre an 15 ar 4% 4% 38% 39%
ey berusad avakohol
o ) Hogstadiet ak 9 Hogstadiet ak 9 Gymnasiet ar2 Gymnasiet ar 2
Tiej, gymnasiet T Blekinge  Karlskrona  Blekinge
Blev berusad av alkohol
14 -15 ar 62% 64% 44% 43%
Tjej, hogstadiet 39% D .. . .
aldre an 15 ar 5% 6% 45% 46%
Tiej gymnasiet O ons ke Mo e
) . jej, gymnasie 17% Karlskrona Blekinge Karlskrona Blekinge
Rokte en cigarett
14 -15 ar 48% 48% 41% 39%
aldre an 15 ar 2% 4% 37% 39%
o ) Hogstadiet ak 9 Hogstadiet ak 9 Gymnasiet ar2 Gymnasiet ar 2
Snusade Tiej, gymnasiet Karlskrona Blekinge  Karlskrona  Blekinge
fore 18 32 ek i
14 -15ar 65% 62% 38% 40%
Jelhoe : ® aldre an 15 ar 3% 5% 48% 49%

W fore 14 ars alder m14-153ar Wdldre dn15ar



Anvanda marijuana eller hash

Antal svar: 83

Sniffade/boffade
Antal svar: 40

Anvande narkotikaklassade
lakemedel utan ldkarordination

Antal svar: 35

Kille, gymnasiet

Tjej, gymnasiet

Kille, hogstadiet

Tjej, hogstadiet

Gymnasiet

Hogstadiet

Gymnasiet

Hogstadiet

B fore 14 ars alder

62b. Debutaldrar

29%

6%

45%

32%

62%

27%

25%

m14-15ar W ildre dan 15 ar

Debutaldrar

Anvanda marijuana eller hash

Hogstadiet ak 9

Hogstadiet 3k 9 Gymnasiet ar 2

Gymnasiet ar 2

Karlskrona Blekinge Karlskrona Blekinge
fore 14 ars alder 33% 32% 22% 14%
14 - 15 ar 52% 58% 18% 34%
aldre an 15 ar 15% 10% 60% 52%

Sniffade/boffade
Hogstadiet ak 9 Hogstadiet ak 9 Gymnasiet ar2 Gymnasiet ar 2

Karlskrona Blekinge Karlskrona Blekinge
fore 14 drs alder 62% 51% 32% 40%
14 - 15 ar 24% 39% 16% 27%
aldre an 15 ar 14% 10% 53% 33%

Anvande narkotikaklassade lakemedel utan lakarordination

Hogstadiet ak 9

Hogstadiet ak 9 Gymnasiet ar 2

Gymnasiet ar 2

Karlskrona Blekinge Karlskrona Blekinge
fére 14 ars alder 25% 37% 27% 16%
14 - 15 ar 55% 50% 33% 37%

dldre &n 15 ar 20% 13% 40% 47%



Debut fére 14 ars alder

Drack minst ett glas alkohol
Blev berusad av alkohol

Rokte en cigarett

Snusade

Anvande marijuana eller hasch

Sniffade/boffade
Anvande narkotikaklassade
lakemedel utan ldkarordination

Hogstadiet ak 9

Karlskrona

44%
33%
50%
32%
33%
62%

25%

Hogstadiet ak 9
Blekinge
39%
30%
49%
32%
32%
51%

37%

Can hogstadiet ak 9

14%
6%
11%
9%
1%
2%

Gymnasiet ar 2
Karlskrona

18%
11%
22%
14%
22%
32%

27%

Gymnasiet ar 2
Blekinge
17%
11%
22%
11%
14%
40%

16%

Can gymnasiet ar 2

10%
5%
8%
4%
1%
1%

Debutaldrar



E. Pengar och spel



Spel om pengar

63. Har du nagon gang spelat om pengar? (flervalsfraga)

55%
. 89%
Nej 63%

82%

Ja, under de senaste 30
dagarna

22%
Ja, under de senaste 12 7%
manaderna 18%
12%
7%
Ja, for mer an 12 3%
manader sedan 9%

5%

0% 25% 50% 75% 100%

m Kille, gymnasiet
Tjej, gymnasiet
m Kille, hégstadiet
Tjej, hogstadiet

Antal svar: 1077

Hogstadiet Hogstadiet Gymnasiet Gymnasiet

ak 9 ak 9 ar2 ar2
Karlskrona Blekinge Karlskrona Blekinge

Nej 71% 77% 71% 72%
Ja, under de
senaste 30 8% 8% 10% 11%
dagarna
Ja, under de
senaste 12 15% 12% 15% 14%
manaderna

Ja, for mer an 12

. 7% 6% 5% 4%
manader sedan

Hogstadiet Hogstadiet Hogstadiet Gymnasiet Gymnasiet Gymnasiet

ak 9 ak 9 ak 9 ar2 ar2 ar2
Karlskrona Blekinge riket Karlskrona Blekinge riket

Andelen som
spelat om pengar

8% 8% 6% 10% 11% 9%
under de senaste
30 dagarna
Hogstadiet Hogstadiet Hogstadiet Gymnasiet Gymnasiet Gymnasiet
ak 9 ak 9 ak 9 ar2 ar2 ar2
Karlskrona Blekinge riket Karlskrona Blekinge riket
Aldrig 71% 77% 77% 71% 72% 71%
Nagon gang* 29% 24% 21% 29% 28% 27%

*Har har svarsalternativen ”Ja, under de senaste 30 dagarna”, ”Ja, under de
senaste 12 manaderna” samt "Ja, for mer dn 12 manader sedan” slagits ihop
for att bli jamforbart med CAN:s resultat



Spel om pengar

64. Hur mycket har du spelat for de senaste 30 dagarna?*
Besvarades endast av de som spelat under de senaste 30 dagarna

Har inte spelat om pengar de
senaste 30 dagarna

100-300 kronor

Mindre an 99 kronor

m Kille, gymnasiet
Tjej, gymnasiet
= Kille, hbgstadiet
Tjej, hogstadiet

0% 25% 50% 75% 100%

Obs! | denna fraga har ett svarsalternativ inte kunnat ga att svara i webbenkéaten pa grund av en miss.
"300 kronor eller mer" hade fallit bort som svarsalternativ. Fragan kommer saledes inte vara jamférbar mot

CANs nationella resultat

Hogstadiet 3k 9 Hogstadiet 3k 9 Gymnasiet ar2 Gymnasiet ar 2

Karlskrona Blekinge Karlskrona Blekinge

Har inte spelat om

pengar de senaste 30 9% 11% 3% 5%
dagarna

100-300 kronor 59% 56% 55% 67%
Mindre &n 99 kronor 32% 33% 41% 28%

Antal svar*: 102
*Fragan besvarades endast av de som spelat under de senaste 30 dagarna



Spel om pengar

65.*
Har du under de senaste 12 manaderna spelat Har du under de senaste 12 manaderna atervant en
. . . ° N annan dag for att férsoka vinna tillbaka pengarna du
for mer an du verkligen har rad att forlora? forlorat?
Hogstadiet dk o 0 0 o Hogstadiet ak 0 0 o 0
9 Karlskrona 9% 6% 1% 3% 9 Karlskrona 83% 12% 3% 3%
H('jg§tad|et ak9 899% 7% 1% 39 H6g§tad|et ak9 849% 10% 9% 4%
Blekinge Blekinge
Gymnasiet ar o o o 0 Gymnasiet ar 0 o o 0
2 Karlskrona 95% 3% 1% 1% 2 Karlskrona 88% 9% 1% 1%
Gymnasiet ar 2 91% 6% 2% 2% Gymnasiet ar 2 84% 12% 2% 1%
Blekinge Blekinge
Har du under de senaste 12 manaderna behovt spela Har du under de senaste 12 m&naderna lnat pengar
med storre summor for att fa samma kansla av eller salt n&got for att ha pengar att spela for?
spanning?
Aldrig Ibland (0] ] Nastan alltid Aldrig Ibland Ofta Nastan alltid
Hogstadiet ak 0 o o o Hogstadiet dk o 0 0 0
9 Karlskrona 87% 8% 2% 4% 9 Karlskrona 95% 2% 1% 3%
Hégstadiet ak 9 85% 9% 2% 4% Hégstadiet ak 9 91% 59% 1% 4%
Blekinge Blekinge
Gymnasiet ar 0 o o o Gymnasiet ar 0 0 o o
2 Karlskrona 86% 12% 1% 1% 2 Karlskrona 99% 1% 0% 1%
Gymnasiet ar 2 84% 13% 2% 1% Gymnasiet ar 2 95% 2% 2% 1%
Blekinge Blekinge

*Fragorna besvarades endast av de som spelat under de senaste 12 manaderna. Eftersom det &r relativt fa som
spelat om pengar redovisas inte resultatet brutet pa kon.



Spel om pengar

Elever som uppvisar tecken pa problemspelande*

Hogstadiet ak 9 Hogstadiet ak 9

Gymnasiet ar 2 Gymnasiet ar 2

(S LE I e Karlskrona Blekinge

Karlskrona Blekinge Can gymnasiet ar 2

5% 5% 3% 5% 6% 5%

*De som svarat ibland, ofta eller nastan alltid pa minst en av frdgorna om spelvanor pa féregaende sida bedoms
uppvisa tecken pa problemspelande. Samma definition anvands i CAN:s nationella rapport.



F. Skola, fritid, famil]



Traning

66. Hur ofta brukar du trdna sa att du blir andfadd eller svettas?

100% - = Kille, gymnasiet
Tjej, gymnasiet

m Kille, hbgstadiet

5% - Tjej, hogstadiet

Hogstadiet 3k 9 Hogstadiet 3k 9 Gymnasiet ar 2 Gymnasiet ar 2

Karlskrona Blekinge Karlskrona Blekinge

50%52% | stort sett varje dag 28% 26% 25% 24%

50% 44% 6% Flera ganger i veckan 48% 49% 47% 42%
En gang i veckan 10% 12% 11% 14%
0 0 2 .
34% 34% Noagon glle: nagra 29% 2% 10% 11%
ganger i manaden
Sallan eller aldrig 7% 7% 7% 8%
25% - 20%
0
16% 15%
0
100t 12%  12% o
0 0 8%
6% R, 5% s 5%
3%

0% -
| stort sett varje  Fleragangeri Engangiveckan Nagoneller Sallan eller aldrig

dag veckan nagra ganger i
manaden Antal svar: 1078




67. Hur ofta har du haft féljande besvar under de senaste

[o] . o . .o
tre manaderna? (minst en gang i veckan) Halsa
30% ; ;
) 54% m Kille, gymnasiet
Huvudvark = 29% N .
62% Tjej], gymnasiet
= 19% m Kille, hdgstadiet
. 49% C .
Ont 1 magen 22% Tjej, hogstadiet
54%
57% 0 Hogstadiet &k 9 Hogstadiet k9  Gymnasiet ar 2 Gymnasiet ar 2
Kant dig stressad 53% 83% Karlskrona Blekinge Karlskrona Blekinge
| 85% Huvudvark 45% 45% 43% 43%
Kant dig nedstamd 39%, . Ont i magen 37% 38% 35% 34%
deppig eller nere ’ aooh 61% Kant dig stressad 67% 68% 70% 68%
| 71% Kant dig nedstamd, deppig eller 5504 539, . S
- . : 15% nere
Kant d'g__oro"g eller o 32% Ként dig orolig eller radd 33% 32% 25% 28%
radd 15% 5204 Varit irriterad eller pa daligt s . 63% 63%
- humor ’ ’ ’ ’
Varit irriterad eller p& = L% e Svart att somna 50% 48% 48% 48%
daligt humor 56% Sovit daligt pa natten 47% 47% 46% 46%
82%
2 0
Svart att somna 44%
55%
. o9 o 0
Sovit daligt pa natten 41%
52%

Antal svar: 1076

0% 25% 50% 75% 100%



68. Hur mycket eller lite tycker du att det finns att gora pa fritiden?

100%

75%

50%

25%

0% -

5% 5% 305 5%

Valdigt lite/ingenting Ganska lite

Ganska mycket

m Kille, gymnasiet

= Tjej, gymnasiet

= Kille, hégstadiet
Tjej, hogstadiet

Hogstadiet ak 9

Hogstadiet ak 9

Gymnasiet ar 2

Fritid

Véldigt lite/ingenting
Ganska lite
Ganska mycket

Valdigt mycket

Valdigt mycket
Antal svar: 1071

Karlskrona
4%
22%
52%
21%

Blekinge
6%
27%
46%
22%

Karlskrona
5%
27%
46%
21%

Gymnasiet ar 2
Blekinge

5%
28%
45%
22%



Foreningsmedlemskap

69. Ar du medlem i nagon foérening?

100% - . .

m Kille, gymnasiet
= Tjej, gymnasiet
= Kille, hégstadiet

75% - Tjej, hogstadiet

58% 60% Hogstadiet ak 9 H6gstad_iet ak 9 Gymnasiet ar 2 Gymnas.iet ar2
56% Karlskrona Blekinge Karlskrona Blekinge
51% Nej 45% 49% 58% 55%
0f - L )
50% J?, Jag ar medlem i en 5% 51% 42% 45%
forening
25% -
0% - w

Ja, jag ar medlem i en férening
Antal svar: 1075



100%

75%

50%

25%

0%

70. Hur nojd ar du vanligtvis med ditt forhallande till din familj?

56%
0%

5% Mycket missnojd
Missnojd
Varken nojd eller
missnojd
Nojd
Mycket ndjd

T

m Kille, gymnasiet
Tjej, gymnasiet
= Kille, hégstadiet
Tjej, hogstadiet

Hogstadiet ak 9

Hogstadiet ak 9

Gymnasiet ar 2

Familj

Gymnasiet ar 2

59%
3598505767
30%

16%
8% 9% 8%
0% 1% 1% gop 3% 470 194 3% . .

0 0 | - |
Mycket Missnojd Varken nojd Nojd Mycket néjd
missnojd eller missnojd

Antal svar: 1077

Karlskrona
1%
2%
12%
35%
50%

Blekinge
1%
3%

11%
33%
52%

Karlskrona
1%
3%
9%
33%
54%

Blekinge
1%
3%
8%

32%
56%



Skola

71. Hur trivs du i skolan?

100% - . .
00 m Kille, gymnasiet
Tjej, gymnasiet
= Kille, hogstadiet
75% Tjej, hogstadiet
50%
50% 279%+9% 4794
40% 38%
Hogstadiet  Hogstadiet  Hogstadiet Gymnasiet ar Gymnasiet ar .
3k 9 3k 9 3k 9 ) ) gym"as":itk::
24% Karlskrona Blekinge riket Karlskrona Blekinge
25% 0% Mycket daligt 2% 3% 4% 0% 0% 1%
110/14 /011% Ganska daligt 4% 5% 5% 2% 3% 3%
5% Z;;k‘:” braeller 479, 17% 19% 13% 14% 13%
on 1% 2% 2% 2% 2% 1% g
0% 0% — — Ganska bra 48% 47% 36% 44% 43% 37%
0 \ — T
or: - Mycket b 29% 27% 36% 40% 40% 45%
Mycket daligt Ganska daligt Varken bra eIIer Ganska bra Mycket bra yeket bra ° ° ° ° ° °

daligt

Antal svar: 1077



72. Andel som har kompisar som tycker skolan ar viktig:

100%

75%

50%

25%

0%

42%

35%
30%  30%

Nagon enstaka + En del

m Kille, gymnasiet
= Tjej, gymnasiet
= Kille, hogstadiet

Tjej, hogstadiet

67%

53%

Ndgon enstaka + En del

De flesta

De flesta
Antal svar: 1072

Skola

Hogstadiet 3k 9 Hogstadiet ak9 Gymnasiet ar2 Gymnasiet ar 2

Karlskrona
37%
52%

Blekinge
40%
47%

Karlskrona
30%
63%

Blekinge
37%
57%




Skola

73. Brukar du skolka?

100% - . )
m Kille, gymnasiet
.. . Hogstadiet  Hogstadiet Hogstadiet Gymnasiet ar Gymnasiet ar ..
Tjej, gymnasiet o Bco e ymns Gyrnasit i
0 . . q - . 2 riket
790/9/80/81 Y% - K|”e, hbgstadlet Karlskrona Blekinge riket Karlskrona Blekinge
304 L ) Nej 76% 75% 70% 78% 79% 67%
75% - Tjej, hogstadiet Ja, ngon ging
’ : 13% 13% 11% 11% 10% 13%
per termin
J::é i;‘ dg::g ! 1% 2% 6% 5% 5% 8%
Ja, 2°3 ganger | 4% 3% 3% 4% 4% 5%
50% - manaden
f/aecig nga”g ' 2% 4% 5% 2% 2% 5%
f/aec]:;a ganger! 3% 3% 4% 1% 1% 2%
25% -
1394.39%4 29
0% - | | Il = _— | B
Nej Ja,nagongang Ja,engangi Ja,2-3gangeri Ja,engangi Ja, flera ganger
per termin manaden manaden veckan i veckan

Antal svar: 1075



100%

75%

50%

25%

0%

97%

88%3g794

7%

74. Har du blivit mobbad de senaste 12 manaderna?

m Kille, gymnasiet
Tjej, gymnasiet
= Kille, hégstadiet
Tjej, hogstadiet

16%
11%10%
4%

2% 1% 1% 1% 0% 0% 0% 0%
I

Hogstadiet ak 9

Karlskrona
Nej 81%
Ja, ndgon enstaka gang 13%
Ja, 2-3 ganger i
manaden
Ja, ungefar en gang i
veckan
Ja, flera ganger i
veckan

3%
1%

2%

0% 0% 1% 2%

Nej

Ja, ndgon enstaka  Ja, 2-3 gangeri Ja, ungefar en gang Ja, flera ganger i

gang manaden i veckan

veckan

Hogstadiet ak 9
Blekinge

82%
12%

3%
1%

2%

Antal svar: 1074

Mobbning

Gymnasiet ar 2
Karlskrona

92%
7%
1%
0%

0%

Gymnasiet ar 2
Blekinge

91%
7%

1%

1%

0%



100%

75%

50%

25%

0%

75. Har du varit med och mobbat nagon de senaste 12 manaderna?

96%97% : i
09170 95% m Kille, gymnasiet

90% - - -
Tjej, gymnasiet
m Kille, hogstadlet Hogstadiet &k 9
.. . . Karlskrona
Tjej, hogstadiet
Nej 92%
Ja, ndgon enstaka gang 6%
Ja, 2-3 ganger i 0
manaden 1%
Ja, ungefar en gang i 0
veckan e
Ja, flera ganger i 0
veckan 1%
6%
3% 4%
2% 0% 0% 27 0% 0% 0% 0% 0% 1% 0% 1% 0%
- — | — | |
Nej Ja, ndgon enstaka  Ja, 2-3 gangeri Ja, ungefar en gang Ja, flera ganger i
gang manaden i veckan veckan

Hogstadiet ak 9

Blekinge
90%
6%
1%
0%

2%

Antal svar: 1074

Mobbning

Gymnasiet ar 2
Karlskrona

96%
3%
0%
0%

1%

Gymnasiet ar 2
Blekinge

95%
3%

1%

0%

1%



Utsatthet for vald

76. Har nagon med avsikt slagit, sparkat eller utsatt dig for annat vald vid nagot tillfalle under
de senaste 12 manaderna, sa att du skadades s& mycket att du fick besdka sjuksyster, lakare
eller tandlakare?

100% . .
m Kille, gymnasiet
= Tjej, gymnasiet
m Kille, hogstadiet
75% Tjej, hogstadiet
Hogstadiet ak 9 Hogstadiet ak 9 Gymnasiet ar 2 Gymnasiet ar 2
50% Karlskrona Blekinge Karlskrona Blekinge
Nej 93% 93% 98% 97%
Ja, en gang 5% 5% 1% 2%
Ja, flera ganger 3% 2% 1% 1%
25%
4% 9
° 1% g9 7 1%
0% : [ ‘

Nej Ja, en gang Ja, flera ganger
Antal svar: 1075



Utsatthet for vald

77. Har det gjorts en polisanméalan?
Besvarades endast av de som blivit utsatta for vald enligt férra fragan.

100% m Total

75% -

64% Hogstadiet &k 9 Hogstadiet k9  Gymnasiet ar 2 Gymnasiet ar 2

Karlskrona Blekinge Karlskrona Blekinge

Nej 68% 71% 69%
50% Ja, atminstone en gang 13% 11% 17%
Ja, flera ganger 13% 11% 11%
Vet ej 5% 6% 3%

25%

0%

Nej Ja, atminstone Ja, flera ganger Vet gj
en gang

Antal svar*: 47
*Fragan besvarades endast av de som
blivit utsatta for vald



Utsatthet i sociala medier

78. Har du under det senaste aret kant dig utsatt pa sociala medier, som
tex Snap, Instagram, Tiktok?

100% - 93% m Kille, gymnasiet

850, 87% = Tjej, gymnasiet

= Kille, hégstadiet

750 - 7391 Tjej, hbgstadiet

Hogstadiet ak 9 Hogstadiet ak 9 Gymnasiet ar 2 Gymnasiet ar 2
Karlskrona Blekinge Karlskrona Blekinge
50% - Ja, flera ganger 4% 5% 3% 3%
Ja, ndgon gang 16% 15% 8% 9%
Nej, aldrig 80% 81% 89% 88%
2500 - 22%
11% 11%
5% 6%
106 7 3%
0% -
Ja, flera ganger Ja, nagon gang Nej, aldrig Antal svar: 1074



79. Hur ofta kanner du dig trygg pa foljande stallen? -
(Andel alltid + oftast) Trygghet pa olika platser

2% m Kille, gymnasiet
| hemmet Shor . .
98% = Tjej, gymnasiet

98% = Kille, hogstadiet
| mitt bostadsomrade %67052) o 0 .
Tjej, hogstadiet

Pa vag till eller frén skolan

Hogstadiet ak 9 Hogstadiet ak 9 Gymnasiet ar 2 Gymnasiet ar 2

Karlskrona Blekinge Karlskrona Blekinge
| hemmet 97% 97% 99% 99%
| skolan ;
| mitt 5 96% 95% 97% 96%
bostadsomrade
Pa vag till eller fran 945% 95% 97% 96%
P& stan eller i centrum skolan ° ° ° °
| skolan 94% 92% 97% 96%
Pa staneller i . . . .
P& buss och tég centrum 85% 82% 90% 84%
Pa buss och tag 83% 82% 90% 86%
Pa internet/sociala . . . .
P& internet/sociala medier medier 93% 93% 94% 93%
90% Pa traningen eller
0 L s s 97% annan organiserad 91% 92% 97% 95%
Pa traningen eller annan 98% fritidsaktivi
organiserad fritidsaktivitet 95% MIECEI
89% Pa fritidsgarden 87% 86% 89% 86%

90%

90%

89%
88%
1

0% 25% 50% 75% 100%

Pa fritidsgarden

Antal svar: 1075



Regler hemma

80. Vet dina foraldrar/vardnadshavare vilka kompisar du umgas med?

m Kille, gymnasiet

100% -
Tjej, gymnasiet
m Kille, hégstadiet
75% - Tjej, hogstadiet
62% o
59% Hogstadiet ak 9 Hogstadiet ak 9 Gymnasiet ar 2 Gymnasiet ar 2
Karlskrona Blekinge Karlskrona Blekinge
50% - 49% Ja, alla 49% 52% 52% 56%
44% J o) 0, 0, 0,
A41% a, de flesta 43% 39% 40% 36%
Ja, ndgra 7% 6% 6% 6%
Nej ingen 1% 1% 1% 1%
Vet ej 1% 2% 1% 1%
25% -
.M. 1% 0op 1% 1% 2% 1% 2% ooy
0% - ‘  — — —
Ja, alla Ja, de flesta Ja, nagra Nej ingen Vet g

Antal svar: 1072



81. Vet dina foraldrar/vardnadshavare var du ar pa fredags- och

100%

75%

50%

25%

0%

74% (5%

68% 66%

|6rdagskvallar?

29% 289

m Kille, gymnasiet
Tjej, gymnasiet
= Kille, hogstadiet
Tjej, hogstadiet

Hogstadiet ak 9

Karlskrona

Regler hemma

Hogstadiet ak 9 Gymnasiet ar 2 Gymnasiet ar 2

Alltid
For det mesta
Ibland

For det mesta inte

1% 2% 2% Qo

Alltid

0
22% 8 9%
6%
105 3% % 20
‘_ -

For det mesta Ibland

For det mesta inte

Antal svar: 1073

70%
23%
5%
2%

Blekinge Karlskrona Blekinge
68% 71% 72%
25% 25% 25%
4% 2% 2%
2% 1% 1%



82. Hur noga ar det hemma hos dig med féljande?
(Ganska noga + Mycket noga) Regler hemma

85% m Kille, gymnasiet
Att du hjalper till hemma = Tjej, gymnasiet
Antal svar: 1074 mKille, hOgStadlet

Tjej, hogstadiet

Nar du ska vara hemma
Antal svar: 1074

Hogstadiet ak 9 Hogstadiet ak 9 Gymnasiet ar 2 Gymnasiet ar 2

Karlskrona Blekinge Karlskrona Blekinge

94% Att du hjalper til

0, 0, 0, 0,
Att du inte skolkar %i:gj E‘{m;na ) 80% 81% 83% 85%
() ar du ska vara
Antal svar: 1072 94% hemma 71% 72% 56% 57%
Att du inte skolkar 95% 94% 94% 93%
Att du skoter 0 . . .
93% skolarbetet 94% 94% 93% 93%
" 94%
Att du skoter skolarbetet
| 96%
Antal svar: 1072 93%

0% 25% 50% 75% 100%



83. Hur val stammer foljande pastaenden in pa dig och dina Regler hemma
foraldrar/vardnadshavare? (Stammer ganska bra + Stammer mycket bra)

57% m Kille, gymnasiet

For mina féraldrar ar det okej om 59%
jag dricker alkohol

Antal svar: 1073

Tjej, gymnasiet
m Kille, hégstadiet

. ema . . Tjej, hogstadiet
For mina féraldrar ar det okej om
jag roker hasch/marijuana

Antal svar: 1072

Hogstadiet ak 9 Hogstadiet ak 9 Gymnasiet ar 2 Gymnasiet ar 2

Karlskrona Blekinge Karlskrona Blekinge

For mina féraldrar ar det okej om
jag roker cigaretter
Antal svar: 1071

FOr mina foraldrar ar
det okej om jag 15% 17% 58% 59%
dricker alkohol
For mina foraldrar ar
det okej om jag

For mina féraldrar ar det okej om e 1% 1% 1% 1%
Jag snusar hasch/marijuana
Antal svar: 1071 " . - .
For mina foraldrar ar
det okej om jag 2% 3% 5% 6%
For mina foraldrar ar det okej om roker cigaretter
jag dricker mig berusad For mina foraldrar ar
Antal svar: 1073 4% det okej om jag 6% 6% 14% 16%
I T T T 1 snusar
0% 25% 50% 75% 100% For mina foraldrar ar
det okej om jag 5% 6% 27% 30%

dricker mig berusad



Sex mot ersattning

84. Andel som nagon gang betalat eller gett annan
ersattning for sex

15% - : .
m Kille, gymnasiet
Tjej, gymnasiet
= Kille, hogstadiet
Tjej, hogstadiet
10% -
Hogstadiet ak 9 Hogstadiet ak 9 Gymnasiet ar 2 Gymnasiet ar 2
Karlskrona Blekinge Karlskrona Blekinge
Jaen gang 1% 1% 0% 1%
Ja flera ganger 1% 1% 1% 1%
50/ Ja det senaste aret 1% 1% 0% 0%
o - . . 3
Jse;;:;mer an ett ar 0% 0% 0% 0%
20 Nej 98% 98% 98% 98%
(]
1% 1%
o -

Antal svar: 1070



Sex mot ersattning

85. Andel som nagon gang tagit emot betalning eller annan
ersattning for sex

15% - . .
m Kille, gymnasiet
Tjej, gymnasiet
= Kille, hégstadiet
Tjej, hogstadiet
10% -
Hogstadiet ak 9 Hogstadiet ak 9 Gymnasiet ar 2 Gymnasiet ar 2
Karlskrona Blekinge Karlskrona Blekinge
Jaen gang 1% 1% 0% 1%
Ja flera ganger 1% 1% 1% 1%
50 Ja det senaste aret 0% 0% 0% 0%
0 - . . 3
Jse;;:;mer an ett ar 0% 0% 19% 1%
204 Nej 98% 98% 98% 97%
0
2% 2%
= -
0% -

Antal svar: 1073



G. Risk och skyddsfaktorer — férdjupad analys



| detta avsnitt ar syftet att fa en bild av vilka
enskilda riskfaktorer som pavisar samband med
ANDTS-bruk Karlskrona. Da enstaka riskfaktorer i
regel har en mindre effekt syftar avsnittet aven till
att se hur manga riskfaktorer som pavisar en effekt
for ungas drogvanor.

| aktuell forskning som berdr ungas ANDTS-vanor
samt preventiva atgarder diskuteras ofta risk- och
skyddsfaktorer. De beteenden, forestallningar,
situationer, formagor och attityder som 6kar
sannolikheten for normbrott (exempelvis
narkotikabruk eller olika brott) kallas riskfaktorer
och det som minskar sannolikheten kallas
skyddsfaktorer.

Ungdomstiden ar den period i livet da personer
konsumerar mest alkohol och droger samt begar
flest brott. De flesta ungdomar slutar dock bega

brott och utvecklar inte alkohol- eller
drogrelaterade problem i vuxen alder.

For en del laggs dock grunden for framtida
problem. En viktig uppgift ar darfor att sa tidigt
som majligt identifiera ungdomar som riskerar att
fa problem i framtiden. Vad som ar viktigt att
papeka ar att syftet med att titta pa riskfaktorerna
ar att fa underlag for att identifiera och hjalpa, inte
att stigmatisera eller stampla.

Vad som ocksa ar viktigt att vara medveten om ar
att det enda som kan pavisas ar att en faktor
samvarierar med en annan. Det gar alltsa inte att
sdga nagot om orsakssamband (exempelvis att en
riskfaktor orsakar ett beteende).



Enstaka risk- och skyddsfaktorer for normbrott som
ANDTS-bruk, har i regel en ganska liten effekt, medan
fler faktorer tillsammans har en storre effekt pa
individers beteenden. | ett preventivt arbete ar det
darfor viktigt att generellt minska riskfaktorerna och
starka skyddsfaktorerna. Effekten blir ocksa storre om
insatser som verkar pa olika nivaer samtidigt kan
utformas. Forskning har visat att risk- och
skyddsfaktorer har ungefar samma effekt oberoende
av kon, etnicitet, kulturell eller social bakgrund.

Forskningen visar ocksa pa att det ar i stort sett
samma riskfaktorer for tobak-, alkohol- och
narkotikabruk, kriminalitet och vald, bristande
skolanpassning samt psykisk ohalsa, och att dessa
riskfaktorer ar forhallandevis stabila 6ver tid.

Skyddsfaktorer brukar ofta beskrivas som motsatsen
till en riskfaktor. Detta innebar att om svaga regler
eller bristande tillsyn i familjen ar en riskfaktor, skulle

starka regler och god tillsyn vara en skyddsfaktor for

normbrytande beteenden?. | figur 86 pa foljande sida
redovisas ofta namnda riskfaktorer vad galler ANDT-

bruk.

”Forskning visar att olika typer av normbrott
vanligen férekommer hos samma individ vid samma
tillfdlle och over tid. Exempelvis dr det ofta samma
individer som tidigt bérjare skolka, snatta och begd
andra kriminella handlingar, som dr bland de forsta
att ocksd bérja experimentera med alkohol och
tobak?”



Individniva

Impulsivitet

Socialt
tillbakadragen
Dalig sjalvbild
Overaktivitet
Nedstamdhet
Tidiga utageranden
Sensationssokande
Svagt intresse for
skola/ skolkar/ samre
skolprestationer
Adhd eller beteen-
deproblem

Riskfaktorer

Social niva

Figur 86: Ofta redovisade riskfaktorer enligt forskning

Svaga regler i familj

Problematisk
uppvaxtmiljo eller otrygg
uppvaxt

Samre socioekonomiska

forutsattningar

Hég konsumtion /
missbruk i familj eller
bland vanner

Dalig skolmiljé
Kamrater som skolkar
Antisocialt beteende
bland familj eller vanner

Samhéllsniva

Lokala och
nationella regler och
lagar

Liberala normer
God tillganglighet

Figur 86 ar framtagen av
Enkatfabriken men baserar sig pa
resultat fran publikationerna:
Hawkins m.fl. 1992: Risk and
Protective Factors for Alcohol and
Other Drug Problems, Andershed &
Andershed 2009: Bedémning av risk-
och skyddsfaktorer fér normbrytande
beteende hos unga, El-Khouri m.fl.
2005: Riskfaktorer for normbrytande
beteenden, Statens folkhalsoinstitut
2008: Narkotikan i Sverige,
Stockholms stad 2011: Unga och
rokning, Stockholms stad 2016:
Sociala bestamningsfaktorer for
alkoholvanor och alkoholrelaterade
problem bland Stockholms ungdomar,
Socialstyrelsen 2020: Beddéma risk och
behov for barn och unga som begar
brott eller har annat normbrytande
beteende, Folkhalsomyndigheten
2022 “Forebyggande arbete inom
ANDTS”.

Observera att denna bild ar inte
heltackande men illustrerar det som
ofta tas upp i forskningen som
riskfaktorer for olika normbrytande
beteenden



Baserat pa forskning om risk- och skyddsfaktorer har
ett antal fragor i ANDTS-enkaten valts ut for vidare
analys. Alla faktorer som i forskningen namns som
riskfaktorer gar dock inte att undersoka pa grund av
att det inte stélls fragor om detta i enkaten. Nedan
redovisas de fragor som undersoks med hjalp av
sambandsanalyser. Som tidigare namnt anses
riskfaktorerna ha samma effekt oavsett social
bakgrund. | den har analysen inkluderas dock aven
flera bakgrundsfragor for att se huruvida
konsumtionen skiljer sig at pa nagot satt. Vi har dven

valt att undersoka tva fragor som ror fritidssituationen.

Bakgrund: Kon, socioekonomiska forutsattningar,
foraldrar som hogst har grundskoleutbildning,
foraldrars sysselsattning, var man sjalv/foraldrar ar
fodda, om man har NPF-diagnos (tex ADHD) samt
sexuell laggning.

Individniva: Ohalsa, regelbundna psykiska/somatiska
besvar, nojdhet med sig sjalv, tidig debutalder

(alkohol, tobak), skolkat nagon gang per termin eller
oftare, trivs inte i skolan.

Social niva familj/vanner: Foérildrar konsumerar
(tobak), foraldrar bjuder pa alkohol, vanner
konsumerar (tobak, alkohol, droger), far lov att
dricka/anvanda alkohol/tobak/marijuana/hasch for
foraldrarna, svaga regler i familjen, foraldrar vet inte
vilka kompisar man umgas med, foraldrar vet inte var
man ar fredags- och loérdagskvallar, missndje med
familjerelationer.

Social niva skola/fritid Utsatter andra for mobbning,
utovar ingen fysisk aktivitet, anser att det finns valdigt
lite/ganska lite att gora pa fritiden, inte medlemmar i
nagon forening.

Dessa faktorer analyseras sedan mot en grupp som
bestar av foljande: andelen som anvant narkotika mer
an en gang och/eller som brukar tobak dagligen
och/eller dricker alkohol minst en gang i manaden.



Resultat av sambandsanalyser Karlskrona

De tydligaste enskilda sambanden med drogvanor: Dessa 9 fragor samvarierar enskilt med ungas alkohol-
tobaks-och drogvanor och kan saledes betraktas som
riskfaktorer. Att man har vanner som konsumerar ar den
enskilt tydligaste riskfaktorn. Bland de som har

* Vénner konsumerar tobak/ alkohol/ droger konsumerande vanner enligt denna definition (se fotnot pa
- Tidig debutalder (fore 15 ars alder) foéregaende sida) ar det betydligt fler som sjdlva anvant

o ) ) narkotika mer @n en gang och/eller som brukar tobak

* Fordldrar vet inte var man ar fredags- och dagligen och/eller dricker alkohol minst en gang i manaden.

Iordagskvallar
Foraldrars brist pa koll samt tillatande attityd paverkar dven

* Far lov att dricka/anvanda alkohol/ :
tydligt ungdomarnas drogvanor.

tobak/marijuana/hasch for foraldrarna

Nojdhet med familjens ekonomi ar en fraga som visar ett
visst samband men inte lika tydligt som de faktorer som
listas till vanster. Fragorna som ror fritid,

» Ohilsa (missnéjd med sin egen hilsa) féreningsmedlemskap, traning, mobbning och alla
bakgrundsfragor (férutom fragan om nojdhet med
familjens ekonomi) visar inga tydliga samband med ungas
* Regelbundna psykiska/somatiska besvar drogvanor.

* Foraldrar bjuder pa alkohol

* Skolkat nagon gang per termin eller oftare

* Foraldrar som roker




| diagrammet nedan illustreras sambandet berusningsalder mot anvandningen av tobak och narkotika.
Sambandet ar tydligt: ju tidigare en ungdom dricker sig berusad for forsta gangen, desto storre risk ar det att
ungdomen ar eller blir snusare eller rokare samt att ungdomen har anvant narkotika ndagon gang.

87. Andel som brukar tobak eller som nagon gang anvant narkotika vs. alder vid forsta berusning

90%
80%
70%
60%
50%
40%
30%

20%
10%

0%
12 areller 13 ar 14 ar 15 ar 16 ar 17 ar 18 ar eller aldre
yngre



Genom logistisk regression har vi daven undersokt vilka riskfaktorer som tillsammans har storst effekt. Dvs. om en individ
"uppfyller” alla dessa faktorer nedan ar risken stor att personen dagligen brukar tobak och/eller dricker alkohol minst en
gang i manaden och/eller har anvant droger mer an en gang. Dessa faktorer ar i Karlskrona samma som de enskilda
faktorerna pa totalniva. | arskurs 2 finns nagot farre fragor i modellen.

Totalt
De 7 faktorer, som nar de tillsammans existerar, visar de tydligaste sambanden med ungas
drogvanor ar:
eVanner konsumerar tobak/ alkohol/ droger
*Tidig debutalder (fore 15 ars alder)
eForaldrar vet inte var man ar fredags- och |6rdagskvallar
*Far lov att dricka/anvanda alkohol/tobak/marijuana/hasch for foraldrarna
eForaldrar bjuder pa alkohol
eSkolkat ndgon gang per termin eller oftare
*Ohalsa (missndjd med sin egen halsa)

Arskurs 9 Arskurs 2

eVanner konsumerar tobak/ alkohol/ droger eVinner konsumerar tobak/ alkohol/ droger
*Tidig debutalder (fére 15 ars alder) oTidig debutalder (fore 15 &rs alder)
eForaldrar vet inte var man ar fredags- och lordagskvallar eFar lov att dricka/anvanda
*Far lov att dricka/anvanda alkohol/tobak/marijuana/hasch for alkohol/tobak/marijuana/hasch for fordldrarna
foraldrarna eForaldrar bjuder pa alkohol

eForaldrar bjuder pa alkohol eSkolkat ndgon géng per termin eller oftare
eSkolkat nagon gang per termin eller oftare

eOhalsa (missnojd med sin egen halsa)




Antalet riskfaktorer och samband med drogvanor

Enligt forskningen har flera riskfaktorer en klart storre effekt for ANDT-bruk an enskilda faktorer (oavsett vilka).
Vad som framgar ar att detta resultat aven kan ses i Karlskrona. Ju fler riskfaktorer, desto storre ar
sannolikheten att ungdomen brukar tobak dagligen och/eller dricker alkohol minst en gang i manaden
och/eller anvant narkotika mer an en gang - oavsett vilka fragor det handlar om.

88. Antal riskfaktorer vs. drogvanor

100%
80%
60%
40%
20% I
v — u |1
1 2 3 4 5

Inga 6 eller fler

riskfaktorer



Avslutande reflektioner

Vad som framkommit i detta avsnitt ar att det finns ett antal riskfaktorer som pavisar ett samband med ungas
ANDT-bruk. Dessa riskfaktorer namns ocksa ofta i forskningen som ror ungas drogvanor och annat
normbrytande beteende. Denna analys har aven genomforts pa lansniva, och generellt kan vi se att de risk-
och skyddsfaktorer som finns ar stabila, vilket innebar att analysen pa kommunniva inte markbart skiljer sig
fran analysen pa lansniva.

Vad som &r viktigt att tdnka pa ar att inte alla som uppfyller en eller flera riskfaktorer har ett dagligt bruk av
tobak, dricker alkohol varje manad eller har anvant droger mer dn en gang. Denna analys visar endast att det
finns en storre risk.

En fraga som ocksa ar svar att sdga nagot om ar orsakssamband. Det gar alltsa inte att sdga vad som faktiskt
orsakar ungas bruk av ANDT. Daremot kan se vi se att vissa riskfaktorer samvarierar med ungas drogvanor.

Detta kan vara till hjalp eftersom insatser som fokuserar pa forskningsbaserade risk- och skyddsfaktorer ofta ar
mer effektiva an insatser som inte gor det?.
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