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STOD OCH SERVICE

FRAN HANDIKAPPFOR\IALT INGEN
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Vi vill att denna broschyr ska ge dig en bild av de insatser
som Handikappférvaltnigen kan erbjuda dig som har behov
av stod pa olika satt for att fungera i vardagen.

Karlskrona kommuns handikappnémnd har bestamt mé&l som géller for
all verksamhet inom ndmndens omréde:

1. DET TILGANGLIGA SAMHALLET R
2. FORMA SITT EGET LIV . 2
3. ETT RIKARE LIV

4. OMSORG MED ENGAGEMANG OCH KOMPETENS

- Det innebdr att vi vill att du ska f& det stéd och den service som just du
behdver. Den ska anpassas efter dina behov och nskemal. Vi vill ge
dig méjlighet att med stéd av vara kunniga medarbetare planera din
vardag efter hur du vill ha den.

Om du vill ha denna broschyr inlést viinder du dig till Karlskrona kommuns
inldsningstjénst telefon 0455-30 30 00.
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som har en psykis nﬁhonsnedsaﬂnlng

-Team!Psykiatri-~ 41

Ansvarsomrade

Vi i team socialpsykiatri arbetar med stéd i det dag-
liga livet och social rehabilitering for personer med

omfattande psykisk eller neuropsykiatrisk funktions-

nedsdttning.

Vi erbjuder boendestad, korttidsboende, kontaktperson-

stdd, meningsfull sysselsattining och yrkesrehabilitering.

Boendestod

Pa véra sarskilda boenden erbjuder vi tillsyn och
stod under dag och kvallstid. Vid behov erbjuds
aven tillsyn p& natten.

For dig som bor i ordinart boende och &r i behov av
tillsyn och stéd finns ett team som kommer hem till
dig. Det finns Gven korttidsboende fér barn och ung-
domar med neuropsykiatrisk funktionsnedsattning.

Arbetsplatser /Sysselsdttning

Vi erbjuder stéd att hitta arbete p& den 6ppna
arbetsmarkanden men Gven anpassade arbetsplat-
ser utifran dina forutsattningar. Det finns ett allakti-
vitetshus med café, biljardbord, datorer och mycket
annat som ger en meningsfull sysselsattning.

STOD OCH SERVICE jill dig som

har en intellektuell funktionsnedsatining
-Team Handikappomsorg-

Ansvarsomrade

Vi i team handikappomsorg ansvarar fér att ge dig
stod i boendet, p& din dagliga verksamhet och pé
fritiden i form av kontaktperson. Vi vander oss il
dig med en intellektuell funktionsnedsattning eller
autism. Vi erbjuder aven korttidsboende och skol-
barnstillsyn fér barn och ungdomar.

Boendestod

Vi kan erbjuda boendestdd i den egna bostaden
eller i en servicebostad. D& kommer en person
hem till dig och ger stod. Vi erbjuder aven sarskilt
boende i form av gruppbostad om du har mer
omfattande funktionsnedsattning och behdver stéd
dygnet runt.

Daglig verksamhet

Har far du en majlighet att hitta ett arbete eller en
meningsfull sysselsattning p& dagen. Den ska vara
anpassad utifrén dina intressen och behov. | daglig
verksamhet finns béde gruppverksamhet och indivi-
duell placering pé& den dppna arbetsmarknaden



RVICE till dig som
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-Team Assistans-

Ansvarsomrade
Vi i team assistans erbjuder ett helhetsansvar fér din
personliga assistans dar vi tillhandahéller kunnig

personal. Tillsammans med dig utformar vi din assis-

tans utifran ditt LSS - eller LASS- beslut. Vi tar hand
om bland annat rekrytering av personal, schema-
ladggning, ansvaret for arbetsmiljon, fortbildning och
handleder personalen.

Vi har en val fungerande bemanningscentral som
gor att vi kan skapa trygghet fér dig dygnet runt
alla dagar i veckan.

STOD OCH SERVICE

-frén specialistteamet-

Ansvarsomrade

Vi i specialistteamet vill med véara sarskilda stodfunk-
tioner kunna erbjuda en samlad kompetens till dig
med nedsatt funktionsférmaga.

Arbetsterapeuten higlper dig att anpassa aktiviteter

i ditt boende och pé& din dagliga verksamhet. Vi kan
hjdlpa dig att f& de hjaglpmedel som du behdver. Vi

ger rad och stéd till personalen om kommunikation,

forflyttningsteknik och om hjalpmedel.

Kontaktpersonsamordnaren skoter rekryteringen av
kontaktpersoner till Handikappférvaltningen och ar
ett stod for dig att hitta ratt kontaktperson.

Kurator ansvarar fér att barn och ungdomar med
funktionsnedsattning vid behov far ett familjehem
eller en korttidsfamilj. Kuratorn kan halla enskilda
stodsamtal men ocksd stédsamtal i grupp fér dig
eller nagon anhdrig/narstdende. Handleder Gven
personalgrupper vid behov.

Fritidskonsulent arbetar med att samordna anpas-
sade fritidsaktiviteter for dig med nagon form av
funktionsnedsattning. Du kan f& réd och stéd i
fritidsfragor samt individuell radgivning. Information
om anpassade fritidsaktiviteter och lager finns i
sarskilda kataloger som kommer ut varije ér.

MYNDIGHETSAVDELNING

Nar du har behov av stéd och hjalp vander du dig
forst till nagon av véra bistdndshandlaggare pé
handikappférvaltningens myndighetsavdelning.

Vi har till uppgift att utreda dina behov och fatta
beslut om insatser enligt Lagen om stéd och service
till vissa funktionshindrade (LSS) och Socialtjanstla-
gen (Sol). Det ar ditt individuella behov som avgér
vilken insats du har ratt till. Du méste sjalv anséka
om insatsen.

Nar bistdndshandlaggarens har fattat ett beslut blir
det den ansvariga omrédeschefen frén nagot av
véra team som ska se till att beslutet verkstdlls och
foljs. Alla insatser ska planeras utifrén dina indivi-
duella behov.

LSS - Lagen om stod och service
for vissa funktionshindrade

Galler for;

*Personer med utvecklingsstdrning, autism eller autism-
liknande tillstand

*Personer med betydande och bestaende begévnings-
massig funktionsnedsétining efter hjérnskada i vuxen
alder foranledd av ytire vald eller kroppslig sjukdom
*Personer med andra varaktiga fysisk eller psykisk funk-
tionsnedsdttning som uppenbart inte beror p& normalt
daldrande, om de &r stora och férorsakar betydande
svarigheter i den dagliga livsféringen och darmed ett
omfattande behov av stéd eller service

Radgivning och annat personligt stod (LSS 9:1)

Du har ratt till réd och stéd av personer med sar-
skilda kunskaper om hur det &r att leva med stora
funktionshinder. En s&dan person kan t ex vara
kurator, psykolog, sjukgymnast, arbetsterapeut eller
logoped. Landstingets habilitering ansvarar for
dessa insatser.

Personlig assistent (LSS 9:2) Personlig assistent ar
en stodform som &r il f6r dig som har en stor och
varaktig funktionsnedsattning och som dagligen

har ett omfattande behov av stéd for att klara dina
grundlaggande behov. Med grundlaggande behov
menas t.ex. skdta sin personliga hygien, toalettbe-
sok, av- och pakladning, att Gta och att kommunice-
ra med andra. Den som beviljas personlig assistans
kan vélja att sjalv vara arbetsgivare, att kommunen
eller att en privat anordnare ansvarar fér assistansen.



Ledsagarservice (LSS 9:3) Ledsagarservice ar till for
att du ska kunna utdva fritidsaktiviteter.

Kontaktperson (LSS 9:4) Kontaktpersonens uppgift
&r att vara ditt personliga stod pa fritiden.

Aviésarservice i hemmet (LSS 9:5) Insatsen avldsar-
service i hemmet ger mojlighet fér anhériga att f&
&terhédmtning och utrétta sysslor utanfér hemmet.
Servicen kan ges bade som en regelbunden insats
och som hjalp vid akuta situationer.

Korttidsvistelse utanfor det egna hemmet (LSS 9:6)
Syftet med korttidsvistelse utanfér det egna hemmet
ar att ge dig med funktionsnedsattning majlighet
till rekreation och miljdombyte och samtidigt ge
anhériga méjligheter till avlastning. Vistelsen kan
anordnas i sarskilda korttidshem, i en familj och i
form av lagervistelse.

Korttidstillsyn for skolungdom 6ver 12 ar (LSS 9:7)
Skolbarn éver 12 &r som har funktionsnedsdttning
kan f& korttidstillsyn utanfér det egna hemmet fére
och efter skolan slut samt pa skolloven.

Bostad for barn (LSS 9:8) Barn och ungdomar med
funktionsnedsattning som trots olika stod&tgarder
inte kan bo hemma hos sina férdldrar kan ha ratt
till aft bo i en annan familj eller i en bostad med
sarskild service.

Bostad for vuxna (LSS 9:9) Detta kan vara en bostad
med sarskild service (servicebostad) eller en grupp-
bostad. Aven annan sarskilt anpassad bostad kan
erbjudas.

Daglig verksamhet (LSS 9:10) Personer som ar i yr-
kesverksam alder men saknar yrkesarbete och som
inte utbildar sig, kan ha ratt till daglig verksamhet.
Detta géller personkrets 1 och 2 i LSS.

Individuell plan (LSS 10) Du som f&r stéd och service
enligt LSS har ocksa rétt att ansdka om att f& en individuell

plan 6ver vilka insatser som beslutats och planerats for dig.
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INSATSER il MMr med funktionsned-
satining enlig Secialfjanstlagen, Sol

Hemtjdnst

Nar du inte langre klarar av personlig omvérdnad
och vardagsgdromdl kan du f& hjalp med detta frén
hemtjansten.

Kvalls- och natt patruller
Kvalls- och nattpatrull &r till for dig som behdver
omvérdnad och tillsyn pé kvallar och nétter.

Matdistribution

Om du inte kan laga mat sjalv i din bostad, eller ta
dig till narliggande servering pd ett servicehus, kan
du f& mat hem till dig.

Trygghetslarm

Trygghetslarm ar till for att 6ka tryggheten i bo-
staden. Larmet &r kopplat till en larmcentral, som
kontaktar berérd hemtjcnstpersonal, som tar kontakt
med dig.

Ledsagarservice
Om du behdver stéd med att delta i olika aktiviteter
utanfér hemmet, kan du ha rétt till ledsagarservice.

Korttidsboende

Att vara pa ett korttidsboende gor det majligt for
anhériga att f& avlastning och att du kan delta i
rehabilitering.

Dagverksamhet

Dagverksamhet fér personer med demens ar till for
att avlasta anhériga och att ge méjlighet att kunna
bo kvar hemma. Syftet med dagverksamheten ar

bland annat att ge en meningsfull dag och att f&
mojlighet att delta i olika aktiviteter.

Sarskilt boende

Sarskilt boende @r ett gemensamt namn for olika typer
av boenden och vénder sig till personer som har eft
omfattande behov av stdd, service och omvardnad
dygnet om. Det kan gdlla bade éldre och yngre perso-
ner som har olika former av funktionsnedsétting.

Avlésarservice
Den som vérdar barn eller ungdom, O — 20 ér med
funktionsnedsattning i hemmet, har méjlighet att f&
avlésarservice.

Avlésning i hemmet

En narstdende som vérdar en vuxen person (dver
20 é&r) med funktionsnedséttning i hemmet kan f&
hjglp med avldsning.

Heminstruktor fér synskadade

Heminstruktdrens uppgift ar att hjalpa dig som har
en synskada till ett mera aktivt liv i hemmiljon, att
trana dagliga rutiner, aft informera om kommunens
service och ge dig motivation till 6kad rehabilitering.

Overklaga ditt beslut

Du fér ett skriftligt beslut nér du har gjort en ansé-
kan. Om du inte ar ndjd med ditt beslut star det i
beslutet hur du ska géra fér aft dverklaga. Du kan

fa hjalp av bisténdshandlaggaren med att dverklaga.

Synpunkter och klagomal

Vi tar gérna emot forslag pa férandringar och for-
battringar. Om du har synpunkter pa handikappfér-
valtningens stod och service kan du framféra detta
till verksamheten. Synpunkten tas omhand direkt och
en handlaggare utses. Vi tar kontakt med dig inom
5 dagar om du lédmnat namn och adress och du fér
efter hand svar p& vad som gjorts eller kommer att
goras i drendet.

Vill du veta mer

Du kan lasa mer om verksamhetens inriktning och
mal pé& vér hemsida www.karlskrona.se eller kon-
takta oss pé telefon via kommunens véaxel telefon
0455-30 30 00.

Valkommen till
handikappférvaliningen

i Karlskrona






