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PRAKTIK SOM LEDER TILL JOBB?

Projektet riktar sig till dig som ar 16-29 &r och &r motiverad till att borja arbeta.
Efter en antagningsprocess genomgar du som blivande Kompetensare ett
program i tva delar; praktikintroduktion och direfter praktik.

ANTAGNING

Att delta i Kompetensare ar helt frivilligt. For att komma med ska du forst
och framst ansoka. Dérefter startar en antagningsprocess med intervjuer och
beddmningar innan man slutligen antas.

PRAKTIKINTRODUKTION

Den forsta delen i programmet bestéar av sex veckors teori med praktiska
Ovningar i &mnen som bestdmts i ndra samarbete med néringslivet. Innehéllet
bestar av 5 paket:

Jobb & Karridr

Friskvard

Foretagskunskap & Ekonomi

Arbetsmiljo, Sékerhet och Facklig kunskap
Teambuilding

PRAKTIK

Den andra delen bestar av 6 veckors praktik med mdjlighet till forlangning
med ytterligare 6 veckor. Redan i samband med antagningen startar en
matchning som gér ut pa att lara kénna varje individ och pé sa sitt identifiera
inom vilken bransch praktikplatsen kommer att vara.

VANLIGA FRAGOR...
HUR LANGE VARAR PRAKTIKEN?
Praktiken startar direkt efter praktikintroduktionen och varar upp till 12 veckor.

VAD FAR DU FOR ERSATTNING?
Under hela programmet behéller du den ersittning du har idag.

KAN MAN FA RESEERSATTNING?

Kompetensare finns i flera kommuner. I en del utav dessa far du reseerséttning
nir du deltar i Kompetensare. Vill du veta vad som géller {or just dig ar du
vialkommen att kontakta projektorganisationen i din kommun.

KOMMER DETTA LEDA TILL JOBB?

Vart mél dr att 60% av de som genomgar hela programmet ska fa jobb, starta
eget eller ga vidare till studier. Det finns ingen garanti for att du far arbete efter
Kompetensare. Men om du gor bra ifran dig under praktikintroduktionen och
praktiken kommer du f& goda referenser, bra erfarenhet och ett utdkat nétverk.
Detta &r faktorer som dr enormt viktiga for att fa ett arbete. Det &r helt upp till
dig vad du gor av kunskapen du far.

HUR ANSOKER DU?

Du ansoker enklast genom att gé in pd www.kompetensare.se och klicka
pa din hemkommun for att finna ett ansdkningsformuldr. Du kan dven fa en
ansokningsblankett av din handldggare pa Arbetsformedlingen.

Har du ytterligare fragor dr du vilkommen att kontakta ndgon utav oss i
projektorganisationen.

Kompetensare 2.0 dr ett projekt som medfinansieras av ESF. Svenska ESF-rddet
dar en statlig myndighet med uppgift att forvalta Europeiska socialfonden, som dr
EU:s viktigaste verktyg for att skapa fler och bdttre jobb i Europa. I Sverige stoder

Socialfonden projekt som frimjar kompetensutveckling och motverkar utanforskap.



