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I Skogsstugan finns även 

tillgång till ett kök, där man 

kan träna på att duka fram 

till ett mellanmål, brygga 

kaffe eller t.o.m. laga en 

lunch. 

Här finns också  en verkstadsdel 

där man kan lära sig hantera olika 

verktyg t.ex. skruvdragare och 

slipmaskin. Även skapande  verk-

samhet får stort utrymme i Skogs-

stugan. 

Målet med verksamheten är att sti-

mulera alla sinnen och att ge elever-

na de färdigheter som behövs i det 

vuxna livet. Vi strävar efter att sätta 

livsperspektivet i centrum. 

I Skogsstugan arbetar även flera elever 

från Kilströmska gymnasiets trädgårds-

program, vilket ger oss en möjlighet att 

se och lära av andra. 

Arenaskolan 

Arenaskolan är en skola för 

barn och ungdomar med au-

tism. Skolan är indelad i fyra 

avdelningar med sammanlagt 

21 elever i åldrarna 7-20 år. 

Arenaskolan arbetar med tyd-

liggörande pedagogik som är 

anpassad efter varje elevs be-

hov och förutsättningar. 



Motorik är det tredje stora ämnet. 

Eftersom skolan är belägen på Arena 

Rosenholmsområdet har vi goda 

möjligheter att vistas i naturen och ut-

nyttja befintliga idrottanläggningar. 

Den sociala träningen är ytterligare ett om-

råde som genomsyrar verksamheten – såväl i 

skolans lokaler som ute i samhället. 

TRÄDGÅRD/  

        VERKSTADS  

Arenaskolans 

trädgård och 

verkstads pro-

gram är place-

rat i Skogsstu-

gan på gång-

avstånd från 

Arenaskolan. 

Skogsstugan 

ligger i ett 

lugnt och 

vackert områ-

de, precis där 

skogen börjar 

och i denna 

fantastiska 

miljö erbjuds 

unika möjlig-

heter till prak-

tiskt arbete 

inom träd-

gårdsområdet.  

Kommunikation är ett annat betydelse-

fullt ämne hos oss. Vi arbetar bland annat 

med teckenkommunikation, PECS och BLISS. 

Språkförmåga och språkfärdigheter tränar vi 

dagligen genom enskilda uppgifter. 

På gymnasiet följer varje elev ett individuellt 

program som ska förbereda inför vuxenlivet  

och den dagliga verksamhet som eleven ska 

ägna sig åt efter skoltiden. Stor vikt läggs vid 

daglig ADL-träning - och vi varvar teoretiskt 

arbete med praktiskt. 


